
 

特売の 野菜は干して 保存食                 （toto様） 

自然派は 値上げのアラシ おしよせず             （ナッツ大好き様） 

注文書 書いては消して 書き直し           （山衛守多鶴子様） 

銅 

目が光る チラシ家計簿 にらめっこ           （中川慧子様） 

高値でも 幅広薄切り しのぐわざ            （しろくまちゃん様） 

野菜増え 体重減の 晩ご飯                         （かーこ様） 

刻んだら キノコも豆も ミンチです         （万年ダイエッター様） 

 

特 

コープ自然派おおさかＬＰＡの会発行 

 

  
 

ＬＰＡ（ライフプラン・アドバイザー）とは、コープ共済連主催「ＬＰＡ養成講座」を修了し、暮らしとお金に関する

専門知識を身に付けた有資格者です。組合員ひとり一人が生活設計や資金計画に関する知識を得て、自ら判断できる力を

身に付けていただくことを目的に、学びの場を提供する活動を行っています。 

 

 

 

 

 

わたしたちの望むくらしを実現するために 

  

今年も LPA の会主催の川柳募集企画を実施いたしました。今年のテーマは「物価高の

家計管理」。組合員の皆様から 144 作品のご応募をいただきました。厳正なる審査の

結果、金賞１、銀賞２、銅賞３、特賞４の合計１０作品が入賞作品に選ばれました。入賞者

の方にはコープ自然派厳選の賞品をお届けします。たくさんのご応募ありがとうござ

いました。 
 

 

AIよ １番安い店はどこ？                    （たぬき様）   

自然派の 食品食べて 医者いらず                    （はっぱ様） 

 

銀 

有るもので 工夫するのよ 脳トレよ！ 

（みねこ様） 

金   


