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2025年

6月２０日 (金) 10：30～12：30
会場：ホテル京阪京橋グランデ かがやきの間

第２７回通常総代会のお知らせ

JR環状線京橋駅より徒歩１分
京阪電車京橋駅より徒歩すぐ（直結）

地下鉄長堀鶴見緑地線京橋駅より徒歩３分

2025年度総代会議案

第１号議案 2024年度事業・活動報告承認の件

第２号議案 2024年度決算報告、剰余金処分案及び監査報告の件

第３号議案 第８次中期計画承認の件

第４号議案 2025年度活動方針、事業計画及び役員報酬承認の件

第５号議案 役員選任の件

第６号議案 常勤役員退職慰労金支給の件

「食の安全と食品添加物について
教えて！天笠さん！」

講師：天笠啓祐さん

（ジャーナリスト 日本消費者連盟顧問 遺伝
子組み換え食品いらない！キャンペーン代表）

13：15～14：20

生産者マルシェ
※マイバッグをお持ちください。

14：45～15：30

第二部

幸崎けやき堂
私のイチオシ！幸崎けやき堂の「まめ大福」と「よもぎも
ち」この大福はお餅が柔らかく、しっかりしたお餅。あんこ
も甘過ぎなくて本当に美味しい！豆が少し塩気があって
またあんこに合います。
冷凍なので好きな時に解凍して食べられるのも良いで
すね。よもぎはなんと徳島県内に自生している「よもぎ」
を手摘みされているそうです。

理事 コ ラ ム

（理事Y）

サービスセンターへの問い合わせ18時以降の対応について
いつもコープ自然派をご利用いただきありがとうございます。
組合員サービスセンターの電話受付時間は月～金 8:30～20:00 ですが、担当生協
の営業時間は18時までとなっております。
担当生協で対応させていただく場合、18時以降は翌営業日以降のご連絡になります。
コープ自然派では、職員の働き方を見直し、長時間労働の是正に取り組んでいます。
職員が健康的に働き続けられる環境を整えることで、より良いサービスを提供できる
よう努めてまいります。

組合員の皆さまには、ご理解とご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。
生活協同組合 コープ自然派おおさか

組合員の皆さまへ

全て国産・無添加安心で安全な素材のみ使用されています。名前の由来である「け
やき」の臼でついたお餅は解凍してもしっかり食べ応えがあるお餅です。
どんなお店なんだろう？と調べてみたら、2023年春、お店の前に冷凍自販機が設
置されたとの事！せっかくお店に来たのに売切れ、が多かったので設置されたそう。
この自販機、大阪にも置いて欲しい！

演目①

「幕開三番叟（まくあきさんばそう）」
開演前に舞台を清め、その日の公演の無事を祈るために行います。

演目②

「西遊記（さいゆうき）《 完結編 》」
流沙川／火焔山より芭薫洞の段／祇園精舎の段
三蔵法師は孫悟空と猪八戒を従え、経典を求める旅を進めます。道中、孫悟空と猪八戒は新たに
仲間となった沙悟浄と共に、三蔵法師を守り天竺への路を急ぐのです。唐の都を出て十万八千里、
多くの困難を乗り越えて三蔵法師一行はやっと天竺に到着します。釈迦如来のおられる祇園精舎
まであと少しという所で、またも困難に見舞われます。はたして三蔵法師一行はこの困難を乗り
越えて、釈迦如来に会い無事経典を受け取ることができますでしょうか。
一昨年、昨年と、この悟空たちの冒険物語を上演し、ご好評をいただき
ました。今回で、彼らの旅も“完結篇“を迎えます。物語も佳境に入り、
バージョンアップした悟空たちの活躍に、どうぞご期待ください。

解説「文楽ってなあに？」ブンラクのヒミツを教えちゃう
大阪で生まれ、江戸時代から約三00年以上にわたって育まれてきた人形浄瑠璃文楽。その魅力の
秘密をちょっとだけご紹介します。

■日時： 7月25日(金) 開場 10：30

■会場：国立文楽劇場（大阪市中央区日本橋1-12-10）

■主催：大阪府生活協同組合連合会 後援：大阪府

「 夏 休 み 文 楽 鑑 賞 の つ ど い 」 お 申 込 み 方 法 に つ い て

■6月3週12号（注文書提出日6/9～6/13）の注文用紙にて、
6ケタの注文番号「020787」と必要枚数をご注文下さい。

■代金のご請求は7月請求書にて反映いたします。
■座席番号のご要望にはお応えできませんので、ご了承願います。
※ご注文後のキャンセルはできませんのでご注意下さい。

座席指定券：おひとり2,000円（生協特別料金）
●参加対象 ４才以上（３才以下のお子様は入場できません）
●ご入場にはおひとり各1枚座席指定券が必要です。●大人の方のみでも申込みいただけます。
●座席指定のご要望はお受けできません。●お申込多数の場合は抽選となります。

夏休み文楽鑑賞のつどい

【お問合せ】TEL 072-635-0777 コープ自然派おおさか 組織企画部

音楽の魔法で夢の世界へ飛び込んでみませんか？クラシック
の名曲からアニメ音楽まで、ワクワク、 ドキドキ！
迫力満点のオーケストラで、心に残る夏の思い出を♪

■日 時：7月 31日（木）開演14：45（開場14：00）

終演16：45分（予定）

■場 所：ＮＨＫ大阪ホール（大阪市中央区大手前4-1-20）

■参加対象：会員生協組合員とその家族。
4才以上（3才以下のお子様は入場できません。）

■全席指定券：おひとり 2,300円（入場には必ずチケットが必要です）

■お問合せ：TEL 072-635-0777 コープ自然派おおさか 組織企画部

夏 休 み フ ァ ミ リ ー コ ン サ ー ト
～音楽の魔法で奏でる夢の世界へ！～

【外部イベント】 主催：大阪府生活協同組合連合会 後援：大阪府

「夏休みファミリーコンサート」お申込み方法について

■6月3週12号（注文書提出日6/9(月)～13(金)）の注文用紙にて、

6ケタの注文番号「020794」と必要枚数をご注文下さい。
■お申込み多数の場合は抽選となります。あらかじめご了承お願いします。落選の方は7

月初旬にご連絡いたします。当選の方は「座席指定券」のお届けをもってお知らせに代

えさせていただきます。「座席指定券」は7月初旬頃「配送便」にてお届けします。

■代金のご請求は7月請求書にて反映いたします。

■座席番号のご要望にはお応えできませんので、ご了承願います。

※ご注文後のキャンセルはできませんのでご注意下さい。

■管弦楽：日本センチュリー交響楽団 指揮：関谷 弘志 氏

＜プログラム＞

1．オープニング
2．ヨハン・シュトラウスⅡ世 生誕200周年
3．協奏曲を聴いてみよう

※間に約20分の休憩があります。 ※プログラムは変更する場合があります。

開幕三番叟 10：45
開演 11：00
終演 12：35（予定）

4．指揮者体験コーナー
5．アニメの名曲をオーケストラで！
6．オーケストラでジブリの世界へ！
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当日の連絡先：080-8924-1938
（9：00～10：00までつながります）

「情報過多の時代、あなたは何を信じますか？」スマホで一瞬
にして膨大な情報が手に入る今、フェイクニュースや意図的な
操作も多く含まれています。 「どのメディアを信じればいいの？」

主催：ビジョンいきる

■日 時：6月 28日（土）10：00 ～ 12：00
■場 所：マルコーホーム河北コミュニティセンター

活動室(大１)
■講 師：谷口たかひささん（環境活動家）

講師プロフィール：「みんなが知れば必ず変わる」をモットーに「地球を守ろう！」
を立ち上げ、気候危機の発信や講演を行っている。

情報に流されない自分になる! 
谷口たかひささんお話会

イベントID： 07250066

（和歌山市市小路１９２－３）
最寄駅:南海電鉄 紀ノ川駅 徒歩3分

■参加費：組合員300円 組合員以外500円 高校生以下：無料
■定 員：35名
■託 児：あり。（１歳～）託児申込み締切日：6/19（木）

組合員500円/1名、組合員外750円/1名
託児対象外(1歳未満)・子どもの同伴：可

■持ち物：筆記用具、飲み物
■〆切：6/19（木）

「子供とスマホ、どう向き合わせる？」こんな疑問を感じた事ありません
か？欧米で早くから取り入れられている「メディアリテラシー」は、情報を
鵜吞みにせず、自分で判断する力を養うスキルです。大人が学んで子どもた
ちに良いお手本を示し、賢い活用方法を一緒に身につけましょう！

私たちの身の回りには様々な種類の食品添加物があふれています。
お菓子やジュース、カラフルでおいしそうな食べ物の中にも、「食品添
加物」という不思議なものが入っていることもあります。このお話会で
は、「食品添加物ってなに？」「どうして入っているの？」「からだに
良いのかな？」など、みんなで楽しく考えてみます。クイズや絵をまじ
えて、子ども達には、「どれを食べたいかな？」「どんなものを選ぼう
かな？」そんなふうに、自分で選ぶ力も、少しずつ身に付く一歩になり
ますように。お子さんもご一緒に楽しく学んでみませんか。
お話のあとはコープ自然派で取り扱われているおやつを試食します♪皆
さまのご参加をお待ちしております。

イベントID： 07250132 主催：わの里ブロック

■日 時：6月 22日（日）10：00～12：00
■場 所：和歌山市西コミュニティセンター 2階

■講 師：松尾 由美さん（コープ自然派事業連合顧問）

（和歌山県和歌山市砂山南3丁目1番11号）

最寄駅：和歌山バス「小松原5丁目」バス停下車、徒歩約8分

学ぼう食品添加物＆知ろう食べ物の
ひみつ～親子大歓迎～

■参加費：組合員500円、組合員以外750円、
子ども（3歳～小学生）100円

■定 員：20名
■託 児：あり。（１歳～）託児申込み締切日：6/12（木）

組合員500円/1名、組合員外750円/1名
託児対象外(1歳未満)・子どもの同伴：可

■持ち物：筆記用具、飲み物
■〆 切：6/13（金）

多目的ホール（小）

当日の連絡先：080-8924-1938
（9：00～10：00までつながります）

■参加費：組合員500円 組合員以外550円 子ども(小学生以上)500円
■定 員：14名
■託 児：なし。託児対象外(１歳未満)・子どもの同伴：可
■持ち物：エプロン・飲み物・試食用のご飯（レトルトなども可）

持ち帰り用容器または袋など
■〆切：6/16（月）

創業以来、安心安全にこだわりプロの料理人にも選ばれるキャニオン
スパイスで、世界にひとつの「マイカレー粉」を作ってみませんか？
ガラス越しに工場内部を見学可能で、楽しみながらスパイスの秘密が
わかるチャンス！作ったカレー粉はお持ち帰りいただけます♪

イベントID： 07250178 主催：さかい古墳ブロック

スパイスで暑い夏を乗り越えよう！
オリジナルカレー粉作り体験

■日 時：6月 23日（月）10：00～12：00
■場 所：キャニオン・スパイス 第2工場

■講 師：島岡祐輔さん（株式会社キャニオンスパイス）

・最寄り駅：南海線【樽
井駅】から徒歩13分

・最寄り高速IC： 阪神
高速【泉佐野南イン
ター】から車で約10分
または、阪和道泉佐野
JCT→関空道【泉佐野
インター】から車で約
10分

※徒歩5分圏内にコイン
パーキング有り。
D-parking泉南りんくう
公園 P3駐車場

（大阪府泉南市りんくう南浜2-17）最寄駅：南海本線 樽井駅

キャニオン・ス
パイス 第2工場

職場や学校や家庭がしんどいと感じている人が気軽にほっと集える場。

そんな居場所づくりの活動をからふる(コープ自然派おおさかの活動拠点)

で開催しています。6月のうえるかむは、「本」がテーマです。あなたの

推し本(ジャンルは何でもOK)を1冊お持ちください。お互い紹介しあっ

て、本との出会いを是非一緒に楽しみましょう！オーガニックコーヒー、

紅茶、ジュースなど、カフェのお好みの飲み物1杯と、焼菓子付きです。

13時30分までのご都合の良い時間にお越しください。

準備の都合上、事前に申し込みをお願いします。申し込みの際、おおよ

その到着予定時刻をお知らせいただけると助かります。

※カフェではランチメニューの提供はありませんので、昼食が必要な方

はご持参ください。

イベントID： 07250120 主催：うえるかむ

■参加費：組合員300円 組合員以外300円 子ども(小学生以上)300円
■定 員：10名
■託 児：なし。

託児対象外(１歳未満) ・子どもの同伴：可
■〆切：6/19（木）12：00

■日 時：6月 23日（月）11：00～14：30 

■場 所：からふる フリースペース した
（大阪市中央区谷町6丁目15-20）大阪メトロ谷町線 谷町六丁目駅

(受付11時～13時30分)

※受付時間内のいつ来てもOK、いつ帰ってもOK

みんなの居場所 『うえるかむ』 6月読書カフェ

グーグル
マップで

←見る

主催：NPO国産材住宅推進協会【外部イベント】

■集合日時：6月 28日（土）13：30（要予約）

■集合場所：JR嵯峨野線「花園」駅 改札口
（見学会場まで車で約5分）

お父さまが素材や和の設えにこだわって建てた家を、2世帯同居をするために
リフォームしました。ご両親が生活しやすい動線を確保すること、2世帯同居
でも使いやすい水廻りを実現すること、親戚一同が集まった時のための面積の
確保。そして思い入れのある素材や設えを引き継ぐこと。様々な課題をキッチ
ンと水廻りのリフォームを行うことで解決し、既存の家に馴染む素材の選定で、
今までの暮らしの延長にあるようなリフォームを目指しました。お話したい大
工さんの裏話が沢山！和の意匠を活かしたリフォームを是非ご覧ください。

詳細・お申し込み
はこちら

■参加費：無料

■申込締切：6／27（金） ※見学会場まで車にて送迎いたします。

リフォーム見学会 「父の想いを引き継ぐ家」

■詳細・申込：NPO 国産材住宅推進協会（06-6395-3332）

【メール】i n f o @ k o k u s a n z a i . o r g

■日 時：6月 21日（土）13：30～
■場 所：協会事務所２階

色々と希望はあっても何から始めれば良いのか。予算の見当もつかない、家族
も他人事のように思っている。リフォームを上手に進めるには、最初が肝心で
す。ムクの床板や塗り壁などの自然素材を使うことで快適な空間を手に入れる
ことができます。実際の事例を参照しながら、完成のイメージと予算の感覚を
つかむことを目的とした、リフォームリノベーションの最初の一歩にお勧めの
セミナーです。

詳細・お申し込み
はこちら

■講師：中津真（民家・建築士）

■参加費：500円（協会会員は無料）

■申込締切：6／20（金）

（阪急宝塚線「三国」駅南

出口を西へ徒歩約３分）

協会セミナー
「自然素材で快適に！戸建て住宅のリフォーム・リノベーション」

夏のだるさを吹っ飛ばせ！薬膳カレーcook

■日 時：7月 16日（水）10：00～13：00
■場 所：和歌山市西コミュニティーセンター
※詳しい内容は6月16日～配布のWA12号に掲載致します。
（受付開始もWA12号配布以降となります。）

予告
主催：うめ星ブロック

音の癒し 〜Crystal Harmony〜 〜クリスタルボウル
の音に包まれる、深いリラクゼーションのひととき〜

■日 時：7月 4日（金）10：00～12：00
■場 所：和泉シティプラザ5階 茶室
※詳しい内容は6月16日～配布のWA12号に掲載致します。
（受付開始もWA12号配布以降となります。）

予告
主催：和泉みかんブロック


