
生活協同組合コープ自然派おおさか機関紙 2025年4月2週

NO. 2 イベント情報
ホームページからも
閲覧・お申込みできます。

イベントのお申込み方法

①イベントID

②組合員名

③組合員コード（一般の方は一般）

④参加人数・参加者氏名

⑤連絡先

⑥託児の有/無（託児を設けているイベントのみ）、

お子様の氏名・年齢（月齢）・性別

お電話にて①～⑥をお伝えください。

【組合員サービスセンター 】

※応募多数の場合は抽選とさせていただきます。抽選
後、落選者のみ【⑤連絡先】へご連絡いたします。

※イベント開始3時間前に気象警報が出ていた場合、
中止となります。詳しくはHPをご覧ください。

イベントに参加できなくなった場合は、イベント開始までに必ず組合員サービスセンターへご連絡ください。
ご連絡いただけない場合は、イベント参加費・材料費・託児費を商品代金と一緒にお支払いいただきます。

ホームページ https://www.osaka.shizenha.net/
フェイスブック https://www.facebook.com/coop.shizenha.osaka

【注文専用ダイヤル】

ホームページ

【申込受付フォーム】
必要事項を入力していただくと、自動返信にて申し込み内容が入力
したメールアドレスに届きます。（携帯電話で送受信をされる方は、
パソコンからのメールも受信されるよう設定をお願いします。）
パソコン用URL
https://ws.formzu.net/fgen/S838906026/

携帯用URL
https://ws.formzu.net/sfgen/S838906026/

申込受付フォーム
QRコード

イベントを一緒に考える仲間を募集しています。月に１度のペースで話し合い
をしているので、気軽に見にきてください。

イベントは私たち組合員が企画しています。

日時が変更になる場合もありますので、見学希望の方は、事前に組織企画へ、お問い
合わせください。組合員サービスセンターへTELまたは下記メールアドレスにて
mail : kikaku07@shizenha.co.jp

⼦ども笑顔基⾦プロジェクト

詳しくはこちら

◎100円単位の現⾦チャージで寄付をする⽅法もあります◎
寄付の方法
組合員さんが保有しているポイントを寄付できるだけでなく、現⾦
チャージとして100円で100ポイントを寄付することもできます。

※現⾦チャージはポイント対象外です。 ※寄付⾦控除の対象外です。

助け合いの気持ちを⼤切に、今後も⼦どもたちの笑顔につながる
⽀援を模索しながら⾏っていきたいと考えています。
この取り組みを続けるためには、皆さまからのポイントのご寄付
が必要です。（2025年度はポイントが不⾜する可能性があります）
組合員の皆さん、あなたの気持ちを、ポイント寄付という形で
表していただけませんか？ ご協⼒よろしくお願いします！

注文番号 9 9 9 8 1 6 ポイント寄付／現⾦チャージ

「⼦ども笑顔基⾦プロジェクト」は、
組合員の皆さんからポイントを寄付し
ていただく形で2021年春よりスタート
した、組合員同⼠の助け合いの⼒で⼦
どもの未来を守る取り組みです。

日 曜日 時間 会議名 会場

9 水 10：00～12：00 せんしゅうブロック 熊取町かむかむプラザ

10 木 10：00～12：00 商品委員会 からふるフリースペースうえ

13 日 10：30～12：00 ビジョンつなぐ ドーンセンター

14 月 10：00～12：00 吹田ブロック 山田夢つながり未来館

16 水 10：00～12：00 わの里ブロック くみかつ室WA

17 木 9：30～12：00 ひょうたんブロック
東大阪市四条リージョンセン

ターやまなみ

27 日 10：00～12：00 ビジョンくらす クレオ大阪西

4月の委員会カレンダー

■日 時：4月 26日（土）13：30 ～15：30
■場 所：ドーンセンター 4階 大会議室３
■講 師：一般社団法人 農民連食品分析センター所長 八田純人さん

コープ自然派で農薬（ネオニコやグリホサートなど）の残留検査をはじめ
放射能検査など、年間500件にものぼる多くの商品検査をお願いしている
農民連食品分析センター。
私たちが安全安心な商品を選ぶための大切な検査施設の所長をつとめる八
田さんに、最近よく耳にするPFASって何？そのほか生活で気をつけたい
有害化学物質について、わかりやすく教えて頂きましょう♪

イベントID： 07250036 主催：理事会

PFASって何？！検査で何がわかるの？
〜くらしの安全をまもるには〜

＊＊＊緊急カンパにご協力をお願いします。
科学的で中立な立場でデータを集め、残留農薬問題などを明らかにしてきた
同施設は、募金により設立・支援される、企業や行政などからの干渉を受け
ることなく活動する世界的にも珍しい分析施設です。独立した立場で活動を
行なっています。この夏には機械の老朽化による稼働困難で検査機能が崖っ
ぷち状態に陥りました。この貴重な検査施設の設備の維持・更新には多額の
資金が必要です。新たな装置の導入が実現できれば、農薬検査の精度向上だ
けでなく、有機フッ素化合物(PFAS)の検査でも、高精度な検査が可能になり
ます。5月2回 7号まで。

注 文 番 号 0 1 0 0 2 3    1 口 ： 2 0 0 円

■参加費：総代・18歳以下は無料 組合員100円、組合員以外150円
■定 員：60名
■託 児：あり（１歳～未就学児まで） 託児申込み締切日：4/18（金）

組合員500円/１名、組合員外750円/１名
託児対象外(１歳未満)・子どもの同伴：可

■持ち物：筆記用具
■〆切：4/18（金）

当日の連絡先：080-8924-1940
（12：30～13：30 のみつながります）

日本一の給食！ —フードハブ・プロジェクト
の白桃さんが描く未来—

イベントID： 07250058 主催：給食連絡会

アリス・ウォータースの映画にも出演した「山奥の行列レストラン
かま屋」を運営する、フードハブプロジェクト共同代表の白桃さん
（はくとうさんではなく、しらももさんです♪）が、「小さな農と小
さな消費をつなぐ」ことから始め、地産地消の街を作り上げてきたお
話を伺って、あなたの街で何が出来るか一緒に考えましょう。

■参加費：無料
■定 員：50名
■申込〆切：4/11（金）18：00

■日 時：4月 18日（金）10：00 ～ 12：00
■場 所：オンライン
■講 師：フードハブプロジェクト共同代表 白桃薫さん

※メールでお申し込みください。
当日の参加方法はメールでお知らせします。

講師プロフィール：徳島県神山町で、祖父の代から続く白桃農園(植木生産
と卸売)を営みながら、株式会社フードハブ・プロジェクトの共同代表と
して、地域の食材を地域で循環させていく取り組みをされています。

生活協同組合コープ自然派おおさか
理事⻑ 上野恵美

地方区分理事候補者の自薦申出に関する公告

2025 年6 月20 日に開催する生活協同組合コープ自然派おおさか第27回通常総代
会において役員選任を行ないます。
つきましては、生活協同組合コープ自然派おおさか役員選任規約第6 条第3 項に
基づき、地方区分理事候補者の自薦申出について以下の通り公告します。

1. 第27 回通常総代会の日時及び場所
（１）日時 2025 年6 月20 日（金）10：30〜12：30
（２）場所 ホテル京阪京橋グランデ かがやきの間

2. 役員選任規約第2 条及び第3 条に基づき理事会が決定した地方区分理事定数
12〜18 名

3.    申出の受付方法及び申出期限
(1)  受付方法

事務局から地方区分候補者の自薦申出用紙の交付を受け、必要事項を
記入の上、事務局に提出します。なお、自薦申出は2025年3 月31 日
から継続して組合員である者に限ります。

（２）申出期限 2025年4 月7⽇〜2025年4 月15 日

公示
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【報告】
12/17 自然派シネマ ちいさな上映会＠からふる

「ラディカル・ラブ ～サティシュ・クマール 巡礼の旅～」
(2024年/ブラジル/ 81分)

主催：自然派シネマ

参加者の声
・この映画に出てくる言葉がとても心にきました、もう一度みたいと思いま
した。巡礼、母、種…数々の言葉が頭をよぎりますが忘れてしまいそうです。
私も年老いた時期にきましたが、こういった良い映画をみて学んでいきたい
と思います。
・とても、心が洗われた気がしました、私も種になりたいと感じました。
・静かに主張する映画だった、生きるのものこるのも覚悟がいるなあ、、、
と感じた
・サティシュクマールさんが来日していることを友人から聞き、映画をみた
いと思っていたところ企画してくださっていたのでとても嬉しかったです。
なぜ、人は戦争をするのか、争うのか色々思うことがありましたが本当に愛
の人サティシュクマールさんに触れることで、まずは自分の中からそして身
近なところからと思えました。
・今回のビデオを借りて、他の人にもシェアしたい。いつも、素晴らしい機
会をありがとうございます。
・案内に書かれていた「お金をもっていれば～必要とせざるを得ない」のこ
とば、力強いことば、色々、どのような言葉にであえるかと思い、きました
知らない方でしたのでもっと知りたくなりました。
・今自営業をしていますが、サティシュさんが「自営業をしなさい、自分の
やりたい事ができる、困った時は共同体の中で助け合いなさい」とおっ
しゃっていたのを聞いてしんどい時もありますが自分のやりたい事を色々試
してみたいと思います。できるかどうかわかりませんが誰かに幸せの種をわ
たしたり自分自身「木」になれるように…そう思います。
・清らかな水のように何の抵抗もなく観れる映画でした。サティシュさんの
言葉がスッと心の中に入っていたのか…もう一度ゆっくりとみたいです。021135

おおさかの組合員の皆さまの食卓へ、三重県の大自然か
ら土の香りとともに美味しい旬の野菜をセットにしてお
届けします。 ＊農薬は使っていません。

＊内容変更になることがあります。

谷農園の野菜セット 1430円
（税込1544円）

■ 4月2回（ 4/7～4/11お届け ）野菜セット予定
ねぎ・リーフレタス・年越し大根・しろなの花・ちんげんさい・ほうれん草 等

「小さな農家の野菜セット」は当分お休みします
販売再開までの様子と日々の活動はこちらから！
よろしければフォローお願いします！

※諸費用の高騰により、価格変更をしています。

2025年 カタログ4号
提出日…4月14日（月）～ 4月18日（金）
配達日…4月21日（月）～ 4月25日（金）

■日 時：4月 30日（水）10：30～12：30
■場 所：ドーンセンター 4階 中会議室１

■講 師：吉原食糧株式会社 代表取締役社長 吉原 良一さん

グルテンフリーが流行しているけど、ホントのところどうなの？うどんは糖質

が多いイメージだけど、ホントのところは？日本人に成人病が増えたのは糖質

の摂りすぎなの？そんな疑問をお持ちの方にもぜひ聞いて頂きたい、小麦のプ

ロ「吉原食糧」をお招きします。

ポスティでも「香川県産小麦粉 さぬきの夢」などが掲載されています。

各地にそれぞれ小麦品種がありますが、特に香川県は比較的雨が少なく小麦の

栽培に適しており、讃岐うどんが郷土食として根付いた大きな理由です。

現在の日本の小麦の自給率は17%です。83%は、主にアメリカなど海外から

の輸入です。うどんにはオーストラリア産小麦が多く使われているのが現状で

す。なぜ、日本のうどんに外国からの輸入小麦が多く使われるようになったの

でしょうか。

小麦にかける思い、流通や栄養についてのお話をはじめ、まだまだ知らない小

麦のお話をNHK番組 プロジェクトXにも出演した吉原食糧の吉原良一さんに、

ぜひお伺いしましょう！

イベントID： 07250026 主催：ビジョンたべる

知ってるようで知らない小麦の世界

（大阪市中央区大手前1丁目３－４９）最寄駅：天満橋駅３出口から徒歩 約５分

■参加費：組合員300円、組合員以外500円 子ども(18才未満)無料
■定 員：30名
■託 児：あり（１歳～未就学児まで） 託児申込み締切日：4/23（水）

組合員500円/１名、組合員外750円/１名
託児対象外(１歳未満)・子どもの同伴：可

■持ち物：筆記用具、飲み物
■〆切：4/23（水）

サティシュ・クマールは9歳の時にジャイナ教の修行
僧となり、18歳の時に還俗。ガンジーの非暴力と自立
の思想に共鳴し、現代の代表的な思想家、平和活動家、
教育者、エコロジストとして70年近くにわたって世界
中に影響を与え続けている。

薬に頼らず“食”で作る元気な身体

■日 時：5月 11日（日）13：30～15：30
■場 所：ドーンセンター 特別会議室 ５階

予告 主催：ビジョンたべる

※詳しい内容は4月14日配布のWA3号に掲載致します。
（受付開始もWA3号配布以降となります。)

心が軽くなる
子育て

New
グルテンフリーの

方も聞いて♪

【お詫びと訂正】

WA１号に掲載しました自然派シネマ（和歌山）主催「TERRAぼくら
と地球のくらし方」上映会ですが、タイトルに記載しておりまし
た開催日が誤っておりました。
正しくは12/10 でした。申し訳ありませんでした。訂正とともに
主催者へお詫び致します。

主催：NPO国産材住宅推進協会【外部イベント】

■日 時：4月 19日（土）13：30～
■場 所：協会事務所２階

自然素材と国産の木で作る暖かな家づくりに欠かせない素材のお話から、協会の

理念、時代に即した気密・断熱性能のお話、地震に強い構造のお話まで。

リフォーム・新築問わず、何から始めて良いか解らないあなたにも、気になるポ

イントを押さえて解説します。住まいづくりを検討されている方の最初の一歩に、

是非ご参加ください。

詳細・お申し込み
はこちら

■講師：中津真（民家・建築士）

■参加費：500円（協会会員は無料）

■申込締切：4／18（金）

（阪急宝塚線「三国」駅南

出口を西へ徒歩約３分）

協会セミナー「国産材の家づくり」

■詳細・申込：NPO 国産材住宅推進協会（06-6395-3332）
【メール】info@kokusanzai.org

冷戦の最中には、核兵器廃絶を訴え平和のためにインドからアメリカ
のワシントンまで2年半をかけ1.3万kmの平和巡礼を行ったことで知ら
れる。その際、師と仰ぐマハトマ・ガンジーの弟子のビノーバ・バー
ベから「お金を持たない」という“非暴力の武器”を授かる。「お金
を持っていれば食事にも宿にも困らず一人で事足りるが、お金がなけ
れば他人と自分を信頼し、必要とせざるを得ない」この言葉を、彼は
実際に実行し、巡礼の旅をやりとげた。
インドから２週間のイギリス旅行のつもりが、恋に落ち、1973年から
イギリスに定住。現代の聖人と讃えられる、サティシュの生い立ちや、
母親との長年の断絶と和解など丁寧に描かれている。
1991年に、真に持続可能で豊かな社会を創り出していくための国際的
な教育機関「シューマッハ・カレッジ」を設立。サティシュ自身も料
理を作り、世界各国から集う人々と食事を共にし語り合う。
「世界を変えたいなら、まず自分から」「目指す価値と理想があるか
ら、まず私がそれに近づく努力をする」「私たちは“理想主義者”と
呼ばれてもかまいません。逆にこう聞き返しましょう。現実主義者た
ちはこの世界で何を成し遂げたのか、と。今こそ、私たち理想主義者
にチャンスを与えるべきです。私たちは現代の心優しい英雄です。地
球のために、そこに住む人々のために、私たちがすることは、みな愛
の行為なのです」
力強い言葉とあたたかいまなざしで、今も愛と平和のメッセージを伝
え続けている。

主催：労働者協同組合and【外部イベント】

■日 時：5月 6日（火）10：00～16：00
■場 所：オーガニックスペースからふる

昨年秋に大阪、谷町六丁目の空堀商店街にある組合員活動拠点「からふる」で

開催し大好評だった組合員参加型のからふるマルシェ。今回はゴールデンウィー

クに『オーガニックにふれて楽しむからふるマルシェ春』を開催！

焼菓子や雑貨の販売、マッサージ、ワークショップなど、コープ自然派組合員の

みなさんが出店してくれます♡コープ自然派の商品を提供するオーガニックカ

フェ「andCAFE」も営業、オーガニックのお野菜やパンなどの販売もします♪

みなさんぜひ「からふる」に遊びに来てください♪

「オーガニックにふれて楽しむからふるマルシェ春」

グーグル
マップで

←見る

高野弘之医師


