
※お申し込みのメールを受信後、いただいたメールアドレス宛てに
確認のメールを送信いたします。（携帯電話で送受信をされる方は、
パソコンからのメールも受信されるよう設定をお願いします。）
※お申込み後、２営業日を過ぎて返信がない場合は、組合員サービ
スセンターへお問合せください。

生活協同組合コープ自然派おおさか機関紙 2024年4月2週

NO. 2
イベント情報
ホームページからも
閲覧・お申込みできます。

イベントのお申込み方法

① イベントID

② 組合員名

③ 組合員コード（一般の方は一般）

④ 参加人数・参加者氏名

⑤ 連絡先

⑥ 託児の有/無（託児を設けているイベントのみ）、

   お子様の氏名・年齢（月齢）・性別

メールorお電話にて①～⑥をお伝えください。

kodama07@shizenha.co.jp

【 組合員サービスセンター 】

件名に 「コープ自然派イベント申込」 と入力ください。

※応募多数の場合は抽選とさせていただきます。抽選
後、落選者のみ【⑤連絡先】へご連絡いたします。

メール作成
QRコード 

※イベント開始3時間前に気象警報が出ていた場合、
中止となります。詳しくはHPをご覧ください。

イベントに参加できなくなった場合は、イベント開始までに必ず組合員サービスセンターへご連絡ください。
ご連絡いただけない場合は、イベント参加費・材料費・託児費を商品代金と一緒にお支払いいただきます。

ホームページ https://www.osaka.shizenha.net/
フェイスブック https://www.facebook.com/coop.shizenha.osaka

【注文専用ダイヤル】

ホームページ

2024年 カタログ4号
提出日… 4月15日（月）～   4月19日（金）
配達日… 4月22日（月）～   4月26日（金）

021135

おおさかの組合員の皆さまの食卓へ、三重県の大自然か
ら土の香りとともに美味しい旬の野菜をセットにしてお
届けします。 ＊農薬は使っていません。

＊内容は変更になることがあります。

谷農園の野菜セット 1000円
（税込1080円）

■ 4月2回（4/8～4/12お届け）野菜セット予定
ホウレン草2束・アレツタ・菊菜・葉たまねぎ・菜の花

【報告】 11/29 生協大会２０２３

基調講演の鈴木宣弘先生のお話「迫る食料・農業危機！～食と命を守るために私

達にできること～」では、産業の分業化によって都市部に住む人が見えにくく

なっている、生産の現場で今何が起こっているのか？を調査結果を元に、お話い

ただきました。私達コープ自然派とJA東とくしまのビオトープ米の取組事例や、

和歌山の親たちが協力して、県産小麦を学校給食に入れるための活動をしており、

それに私たちが田んぼの生きもの調査でお世話になっているかたやま農園が協力

している事例も紹介されていました。

その後地域生協からは生活クラブ生協大阪が「味噌づくり」などの生産者交流や

学習会の報告、医療生協からは医療福祉生協おおさかがボランティア「微助人

（ビスケット）」による配食サービスについて紹介されていました。大学生協か

らは学生からの大阪産の「お米」や「しらす」を使った食料支援の活動の報告な

どがありました。展示ブースでは各生協の活動紹介や「国産食料の増産、食料自

給率の向上、家族農業支援強化を求める請願」「脱原発・脱炭素と再生可能エネ

ルギーへのエネルギー転換の加速を求めます」といった署名活動も実施されてお

り、活気がありました。他の生協の取組みを知れる貴重な機会ですので、皆さん

も来年機会が合えばぜひご参加ください。

【報告】 2/15 自然派シネマ@わかやま
ちいさな上映会「バレンタイン一揆」

主催：自然派シネマ（和歌山）

チョコレートの原料、カカオ豆の生産国ガーナを訪れた日本の普通の女の子

３人は、たくさんの子どもたちがカカオ農園で働かされ、学校に通うことも

できない「児童労働」という現実があることを知ります。チョレートを見る

ことも味わうこともなく、原料を作っている人々がいること、日本のような

先進国が途上国の労働の上に成り立っていることに気づきます。帰国後、こ

の問題をより多くの人々に考えてもらうおうと、みんなでフェアトレードの

チョコレートを買うイベントを企画します。名付けて「バレンタイン一揆」。

彼女たちは奮闘しますが、映画が製作された2012年当時、イベント賛同者

は彼女たちの目標にははるかに届きませんでした。ただ、知ることだけで終

わるのではなく、小さな一歩でも行動することの大切さ、選択して購入する

大切さに改めて気づかせてくれたように思いました。映画を観た参加者から

も、SDGsが掲げられ世界的な動きとしても現在はフェアトレードが知られ

るようになっていること、バレンタインには、PeopleTree をはじめとす

るフェアトレードのチョコレートを販売するお店も増えてきており、地道な

活動が大切といった意見が聞かれました。

＜参加者の声＞
・フェアトレード、児童労働等伝えたいことは多くあると思いますが、まず興味を持っ
てもらえるようなイベントを企画し、実行した彼女たちの姿がすごく見入ってしまいま
した。皆さんにみて欲しいと思いました。
・今でこそ「フェアトレード」という言葉がだいぶ浸透してきたが、映画制作時
（2012年）だと、まだまだ知らない人も多く、イベント開催しても温度差がありジレ
ンマを感じた。けど、やはり、私たち消費者が「知る」「選ぶ」「買う」ということを
実践していけば、少しずつ変わっていくのかな、と思った。

イベントを一緒に考える仲間を募集しています。 月に１度のペースで話し合いを
しているので、気軽に見にきてください。

イベントは私たち組合員が企画しています。

日時が変更になる場合もありますので、見学希望の方は、事前に組織企画へ、
お問い合わせください。組合員サービスセンターへTELまたは
右記メールアドレスにて mail : kikaku07@shizenha.co.jp

日 曜日 時間 会議名 会場

18 木 10：00～12：00 うめ星ブロック 和歌山センター活動室

18 木   9：30～11：30 ひょうたんブロック 東大阪市リージョンセンターくすのきプラザ

18 木 10：00～12：00 吹田ブロック 山田夢つながり未来館

18 木 10：00～12：00 ビジョンつなぐ からふる

20 土 10：00～12：00 蛍ブロック 箕面西南生涯学習センター

22 月 10：00～12：00 ビジョンたべる からふる

23 火 10：00～12：00 ビジョンいきる くみかつ室WA

26 金 10：00～12：00 商品委員会 からふる

26 金 10：00～12：00 ビジョンくらす クレオ大阪西

28 日 15：00～17：00 わの里ブロック 未定

● 4月の委員会カレンダー

生活協同組合コープ自然派おおさか
理事長 上野恵美

地方区分理事候補者の自薦申出に関する公告

役員の補充に伴い2024年６月22日に開催する第26回通常総代会において役員選任を
行います。
つきましては役員選任規約第6条第3項に基づき、地方区分理事候補者の自薦申出

について以下の通り公告します。

1.  第26回通常総代会の日時及び場所
（1）日時 2024年6月22日（土）10：30～12：30
（2）場所 ホテル京阪京橋グランデ かがやきの間

2. 役員選任規約第2条及び第3条に基づき理事会が決定した
地方区分理事定数 2名

3.    申出の受付方法及び申出期限
(1)  受付方法

事務局から地方区分候補者の自薦申出用紙の交付を受け、必要事項
を記入の上、事務局に提出してください。
なお、自薦申出は2024年3月31日から継続して組合員である者に限ります。

(2) 申出期限 2024年4月8日～2024年4月16日 17：00まで

公示

お米の支援先募集の案内（子ども支援カンパ）

コープ自然派では、格差貧困が広がっている状況を受け、組合員
同士の助け合いの力で子どもの未来を守る取組につなげていこう
と、組合員のみなさんからポイントを寄付していただく「子ども
笑顔基金プロジェクト」を2021年春よりスタートしました。
特にコープ自然派おおさかでは、2021年10月から2023年10月ま
での約２年間に子どもの貧困問題に取り組む団体を7回募集し、
合計14団体にポイントをお米や調味料に換えて支援してきました。
そして2024年4月からは、ひとり親世帯の方を対象としたお米の
支援をスタートします。これはみなさんからいただいた“子ども
支援カンパ金”に“子ども笑顔基金によるポイント”をプラスして
行うものです。みなさんの支援が力になります。引き続き子ども
笑顔基金へのポイント寄付にご協力よろしくお願いします。
詳しくはチラシをご覧ください。

ご協力ありがとうございます。

2024年３月末までの自然派おおさか寄付ポイント累計

子ども笑顔基金ポイント

mailto:kodama07@shizenha.co.jp
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[報告] ■せんしゅうブロック

2/19  せんしゅうワクワクカフェ

＜参加者の声＞
・泉州の自宅から近くで開催してくださり、参加しやすかったです！自然派歴が浅い
のでオススメの商品を教えてもらい良かったです。
・気軽に話せる雰囲気で楽しくお話できてよかったです。
・コープ自然派の普段注文しない食材のおすすめなものを教えていただけたり、整体
のミニミニワークショップを体験できたり、畑のお話なども聞けて盛りだくさんで、
参加してよかったです。
・とても楽しく有意義な時間でした。時間が足りないくらい、あっという間の時間で
した。

泉州仲間と出会い交流したいと、「せんしゅ
うワクワクカフェ♡」を企画しました♪盛り
だくさんの試食も、参加者みんなの協力でス
ムーズセッティング！！アイスブレイクの体
とむきあうワークは日頃がんばる自分を癒し
てほっこり♡■参加費：組合員500円 組合員以外800円 学生(大学生まで)200円

■定  員：10名
■託  児：あり（１歳～未就学児まで）
託児申込み締切日：4/22（月）
組合員500円/１名、組合員外750円/１名
託児対象外(１歳未満)の同伴：可
子どもの同伴：不可（映画鑑賞のため）

■持ち物：筆記用具
■〆切：4/22（月）

60年代のニューヨーク。女性芸術家が単独で個展を
開くことが不可能とされた時代、草間彌生は苦境の
中でも創作活動を続け、不可能を可能に変えていく。
作品が認められるまでの道のり、大切な人たちとの
出会いと別れ、強迫神経症という病…超絶人生を
送ってきたアーティストの人生に迫る。これは天才
芸術家の、そして一人の女性のパワフルでドラマ
ティックな人生が詰まった感動のドキュメンタリー。

イベントID： 0724235 主催：自然派シネマ（和歌山）

自然派シネマ＠わかやま ちいさな上映会

「草間彌生∞INFINITY」 (201８年/アメリカ/77分)

■日 時：4月29日（月・祝）10：00～12：00

■場 所：和歌山センター2階 くみかつ室WA
（和歌山市岩橋998）JR和歌山線 田井ノ瀬駅 徒歩15分 ※駐車場あり

※予告編は
コチラから

※時間になりましたら上映を始めます。遅れないように早めにお越しください。

上映後は感想をシェアする交流タイムを設けますので、ぜひご参加ください♪(自由参加)

主催：おおさか南ブロック

家族が幸せになるお金の守り方と豊かな使い方、あなたは知っていますか？
✓ お金の勉強をしたい！でも、何から学んだらいいんだろう？
✓ 大切な人を大切にするためのライフプランとお金の知識は？
✓ 子どもにやりたいことをトコトンやらせてあげたい！
✓ 人生三大苦 教育費／住宅ローン／老後のお金にどう備える？
大切な事なのに本音で話せないお金の話…誰に聞いていいかもわからない…そ
う思ったことはないですか？
子育て中のパパでもある三浦さんをお招きし、学校では教えてくれない、家族
が幸せになるお金のお話をして頂きます♪目から鱗の内容、メモのご準備をお
忘れなく！！

イベントID： 07244246

大切な人を守るため
～家族が幸せになるお金の守り方と豊かな使い方～

■参加費：組合員500円 組合員以外800円
■定 員：50名
■託  児：なし。
託児対象外(１歳未満)・子どもの同伴：可

■持ち物：筆記用具・その他必要と思われる物
■〆切：4/12（金）

■日 時：4月16日（火）11：00～12：45
■場 所：天王寺区民センター 第2・3会議室  2階

■講 師：三浦亘さん

（大阪市天王寺区生玉寺町 7-57） 最寄駅 ：地下鉄谷町線 四天王寺前夕陽ヶ丘駅

講師プロフィール：ファイナンシャルプランナーと
して8万人の方に携わり、クレジットカード・保
険・投資・社会保障・税金など多方面に精通

※予告編は
コチラから

■参加費：組合員500円 組合員以外800円
学生(小学生～大学生フリースクール生) 200円

■定 員： 8名 ※なるべくお釣りの要らないよう小銭をご用意ください

■託  児：なし。託児対象外(１歳未満) ・子どもの同伴：可
■持ち物：筆記用具・飲み物
■〆切：4/17（水）

1984年アカデミー賞最優秀長編記録映画賞 受賞作。
第81回アカデミー賞でショーン・ペンが主演男優賞を
受賞した「ミルク」のモデルとなった
ハーヴェイ・ミルクの生涯を追ったドキュメンタリー。

イベントID： 07244269 主催：自然派シネマ

自然派シネマ小さな上映会＠からふる

「ハーヴェイ・ミルク」

■日 時：4月22日（月）13：40～15：30

■場 所：からふる フリースペース した

（13：30～受付）

グーグル
マップで
←見る

（大阪市中央区谷町6丁目15-20）大阪メトロ谷町線 谷町六丁目駅

(1984年/アメリカ/87分) 

New

※時間になりましたら上映を始めます。遅れないように早めにお越しください。

ゲイを公言して史上初めて公職につき、
48歳で生涯を終えた彼の足跡を辿る、世
界のドキュメンタリー映画史上に残る傑作。
民主主義の基本が描かれていると大学でも
多く取り上げられている。

上映後は感想をシェアする時間を設けますので、是非ご参加下さい。

子どもも一緒に土いじり♪ベランダオーガニック

■日 時：5月10日（金）10：00～12：00
■場 所：ドーンセンター 中会議室  1階
■講 師：浅井 良子さん（コープ自然派おおさか組合員）

※詳しい内容は4月15日～配布のWA3号に掲載致します。
（受付開始もWA3号配布以降となります。）

予告
主催：ビジョンたべる

“お家でオーガニック野菜を育ててみたいけど、何から始めたらいい
の？”“何を植えても枯らしちゃう・・”そんな方！一緒にベランダ
オーガニック始めませんか？

■日 時：4月20日（土）10：00～16：00
※10時、11時、13時、14時、15時の5組で先着順とさせていただきます。

■会 場：協会事務所2階

建築士と1対1で家づくりや家の困り事をお話できる相談会を開催します。
内容がまとまっていなくても大丈夫。漠然とした家に関する不安から、お
金の話、こんなリフォームは可能？家の“ここ”が困っている。とピンポイ
ントな悩みまで、1組45分間自由に相談可能です。
当日はZOOMを使ったオンラインでも対応します。家づくりの気になる事、
ちょっとしたこと、悩まず答えを出してしまいましょう。

建築士に聞く「個別リフォーム相談会」

詳細・お申し込はこちら

（阪急宝塚線「三国」駅南出口を西へ徒歩約３分）

※オンラインでも対応します。

■講師：中津真（民家・建築士）

■参加費：無料

■申込締切：定員になり次第（先着5名様）

■詳細・申込：NPO 国産材住宅推進協会（06-6395-3332）

【メール】info@kokusanzai.org

【外部イベント】 主催： NPO国産材住宅推進協会

自然派のロールケーキ、ごまだんご、本場
カステラ、こだわりクッキー、せんべい、
ポテトチップ、有機チョコ、房干しレーズ
ンと和洋甘辛モリモリスイーツに舌つづみ
をうちつつ、自己紹介では泉州ならで
は？！の自分畑のネタをはじめ、大盛り上
がりでした！

食への関心を同じくする仲間が集まると普段話せないようなことも話
せ、地域での食の活動や、オススメ商品の情報交換など話がつきない
ほどでした！
今後もせんしゅうワクワクカフェ♡第2弾を開催して、地域の方々と
楽しくつながれる場をつくっていきたいとおもいます。

初心者大歓迎！
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