
イベントを一緒に考える仲間を募集しています。 月に１度のペースで話し合いをして
いるので、気軽に見にきてください。

※お申し込みのメールを受信後、いただいたメールアドレス宛てに
確認のメールを送信いたします。（携帯電話で送受信をされる方は、
パソコンからのメールも受信されるよう設定をお願いします。）
※お申込み後、２営業日を過ぎて返信がない場合は、組合員サービ
スセンターへお問合せください。
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イベント情報
ホームページからも
閲覧・お申込みできます。

イベントのお申込み方法

① イベントID

② 組合員名

③ 組合員コード（一般の方は一般）

④ 参加人数・参加者氏名

⑤ 連絡先

⑥ 託児の有/無（託児を設けているイベントのみ）、

   お子様の氏名・年齢（月齢）・性別

メールorお電話にて①～⑥をお伝えください。

kodama07@shizenha.co.jp

【組合員サービスセンター 】

件名に 「コープ自然派イベント申込」 と入力ください。

※応募多数の場合は抽選とさせていただきます。抽選
後、落選者のみ【⑤連絡先】へご連絡いたします。

メール作成
QRコード 

※イベント開始3時間前に気象警報が出ていた場合、
中止となります。詳しくはHPをご覧ください。

イベントに参加できなくなった場合は、イベント開始までに必ず組合員サービスセンターへご連絡ください。
ご連絡いただけない場合は、イベント参加費・材料費・託児費を商品代金と一緒にお支払いいただきます。

ホームページ https://www.osaka.shizenha.net/
フェイスブック https://www.facebook.com/coop.shizenha.osaka

【注文専用ダイヤル】

ホームページ

2024年 カタログ50号
提出日… 3月 4日（月）～   3月  8日（金）
配達日… 3月11日（月）～   3月15日（金）
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おおさかの組合員の皆さまの食卓へ、三重県の大自然から
土の香りとともに美味しい旬の野菜をセットにしてお届け
します。

＊農薬は使っていません。
＊内容は変更になることがあります。

谷農園の野菜セット 1000円
（税込1080円）

■ 3月1回（2/26～3/1お届け）野菜セット予定
ホウレン草2束・アレツタ・菊菜・なばな2袋分・ねぎ

イベントは私たち組合員が企画しています。

日時が変更になる場合もありますので、見学希望の方は、事前に組織企画へ、お問い合わせください。
組合員サービスセンターへTELまたは右記メールアドレスにて mail : kikaku07@shizenha.co.jp

日 曜日 時間 会議名 会場

4 月 13:00～15:00 京阪ブロック さだ生涯学習センター

8 金 10：00～12：00 ビジョンくらす からふる

11 月 10：00～12：00 商品委員会 からふる

12 火 09：30～11：30 ひょうたんブロック リージョンセンターやまなみプラザ

14 木 10：00～12：００ うめ星ブロック 和歌山センター活動室

● 3月の委員会カレンダー

上関町「使用済み核燃料中間貯蔵施設」建設中止
を求める署名のご協力をありがとうございました。

皆さんの１筆１筆がふるさとを守りたいという上関町の人々の大きな応援
になっています。心からの感謝を筆数の報告に託させていただきます。
今回コープ自然派全体で合計、関西電力あて3373筆、中国電力あて
1210筆集まりました。   詳細は下記となります。
 

コープ自然派おおさか :関西電力 813筆 中国電力 660筆
コープ自然派京都 :関西電力 243筆  中国電力 213筆
コープ自然派奈良 :関西電力 314筆  中国電力 337筆
コープ自然派兵庫 :関西電力 681筆
コープ自然派しこく :関西電力 1322筆

脱原発ネットワーク連絡会より
※コープ自然派兵庫とコープ自然派しこくは関西電力にのみ提出。

みなさん！たとえ汚染水を処理水と呼ぼうとも、また薄めて流すか
らといって溶けた核燃料デブリに直接触れた地下水を何十年も海洋
投棄してよいのでしょうか？

主催：汚染水を海に流すな！関西ネットワーク

■日 時：3月17日（日）14：00～16：00
■場 所：ドーンセンター5階 視聴覚スタジオ

■講 師：海渡 雄一さん（弁護士）

（大阪市中央区大手前1-3-49） 京阪天満橋駅・地下鉄谷町線天満橋駅

汚染水を海に流すな！ 関西集会

■参加費：800円（学生・障がい者 無料）
■定 員：50名
■申込〆切：3/8（金）

講師プロフィール：ALPS処理汚染水差止訴訟弁護団共
同代表。40年以上、もんじゅ訴訟、六ケ所村核燃料サイ
クル施設訴訟、浜岡原発訴訟、大間原発訴訟など原子力
に関する訴訟多数を担当。脱原発弁護団全国連絡会共同
代表として、3・11後の東京電力の責任追及、原発運転
差止のための訴訟多数を担当する。

【外部イベント】

（13：30 開場）

■日 時：3 月 20 日（水・祝）10：00～17：00の間
                   で視聴可能（17時には上映が終了します）

■場 所：オンライン開催

「君の根は。大地再生にいどむ人びと
～To Which We Belong」 オンライン上映会

イベントID：07234232

持続可能な食や地球環境について、みんなで考える機会として上映会を開催し
ます。巨大な機械で土地を耕し、大量の化学肥料や農薬を投入して食料を生産
する現代の工業的農業。しかし、耕すことで生態系は壊され、多量の炭素も放
出されることがわかってきました。映画「君の根は。」では工業的農業に代わ
る、耕さない「リジェネラティブ（大地再生）農業」の世界が描かれます。こ
の世界観と出会い、農業以外にも、漁業、牧畜、そして生き方そのものを転換
した人々の姿に迫るドキュメンタリー。ぜひご覧ください。（2021年アメリ
カ/上映時間89分）

監督 パメラ・タナー・ボルからのメッセージ
気候危機という恐ろしい問題に、もし解決策があるとしたらどうでしょう？
身近にあり、誰にでも使え、すでに実証済みで、悪い副作用や不測の事態を招かない
解決策が…。その解決策は、私たちの足のすぐ下、土の中にあったのです。
※参加費は端末１台ごとではなく、視聴される人数分をお支払いください。
（参加費は商品代金と同様の形で徴収します。一般参加の方は指定口座への振り込み確認後、参
加が確定となります。）

※視聴方法についての詳細は、申し込みされた方に後日メールでご案内します。

主催：遺伝子組み換え食品ストップネット

■参加費：組合員300円 一般500円 中学生以下は無料
■定 員：100名
■申込〆切：3/13（水）17時 ※メールでお申込みください。
※組合員は3/18（月）12:00まではキャンセル受付。
以降のキャンセルについては、返金いたしません。一般の方は入金後のキャンセル不可。

映画の予告

みんなの笑顔でつなぐ
食べて飲んで語ろう！産直のお祭り

イベントID：07234231

おいしい野菜を作ってくださるコープ自然派の青果生産者さんたちに会いに
来ませんか♪生産者の思いも、私たち組合員の思いも、直接会って、話して、
伝えあい、顔の見える関係をパワーアップ！生産者を囲んで、おいしい野菜
料理を食べながら交流しましょう。
組合員と生産者、みんなの笑顔でつなぐ！楽しいおまつり♪

主催：連合産直委員会

■参加費：（組合員/一般） 500円（産直野菜を使った軽食付き）
■定 員：150名 先着順
■持ち物：マイ皿（18ｃｍ程度）、マイ箸・フォーク、マイカップ、マイバック
■申込〆切：3/14（木）

■日 時：3 月 22日（金）11：00 ～ 14：00
時間内出入り自由 （最終入場13時）

■場 所：デザイン・クリエイティブセンター神戸
   ギャラリーA                 （KIITO/キイト）
（神戸市中央区小野浜町1‐4）

JR三ノ宮駅より徒歩20分 バス：神戸市バス 税関前

イベントID：07234219

■生産者：あくと（りんご）、大雪を囲む会（にんじん等）
市島有機生産出荷組合、堀内果樹園（果物）
ココハウス（自然派野菜セット）、菌興椎茸協同組合（キノコ類）
北村きのこ園（エリンギ）、MOA商事、農民連

mailto:kodama07@shizenha.co.jp


[報告] ■自然派シネマ

11/15 自然派シネマ＠からふる
ちいさな上映会「幸せの経済学」

急速なスピードで世界的に広がった近代化の波は、30年前まで外国人立入禁止地
域だったヒマラヤの辺境、ラダックにも押し寄せていき、欧米から消費社会が
入ってきたことにより貧富が顕在化していった。昔はいきいきと目を輝かせて暮
らしていたラダックの人びとが、10年後には欧米と比べ「貧しい、支援が必要
だ」と訴えるようになる。消費社会は自然すらも消費し、物資は田舎から都市に
持ち出されゴミとなって燃やされる。そのうち自然すらも使い果たすことに人々
は気付かない。そんな消費社会であるグローバリゼーションから経済活動を地域
化するローカリゼーションにしていくことで、持続可能な社会をつくることがで
きるのではないかと訴えかけ、物質的な豊かさではなく、本当の豊かさとは何な
のかを考える機会となりました。

上映のあとは参加者で感想を話す感想シェア会を行いました。住んでいるエリア
で小さなコミュニティを作り、自分たちでつながり、自分たちにどんなことがで
きそうか、など、わきあいあいと意見交換をしました。

＜参加者の声＞
・グローバリゼーションからローカリゼーションへ。やっぱりそうなんだと感動。地
域で自分のできることからつながり、自分たちの手でタネを撒こう！シェア会や地域
イベントをやっていこうと改めて思いました♪ありがとうございました。
・グローバリゼーションが豊かさをもたらすと進めてきた先が貧富、競争を引き起こ
す。見直す時が来ている。一人一人が地域、ローカリゼーションを伝えていくことで
実践できる社会になれば。精神的にも物質的にも豊かになれる世界が来るのではない
かと思いました。
・グローバリゼーションについて大変勉強になりました。地産地消、地域のコミュニ
ティーの大変さ。自分たちにできることをいろいろ考えさせられました。

グーグル
マップで
見る→

生活協同組合コープ自然派おおさか機関紙 2 0 2 4 年 2 月 4 週 4 8 号 （本部）〒 5 6 7 - 0 8 5 4  大阪府茨木市島 1 丁目 1 2 番 3 7 号

職場や学校や家庭がしんどいと感じている人が気軽にほっと集える場。
そんな居場所づくりの活動をからふる(コープ自然派おおさかの活動拠点)で
開催しています。
美味しいごはんやおやつでリラックス♪ゆっくりしにどうぞお越しくださ
い。お待ちしています。次回開催は3/２7（水）です。

ボランティア運営スタッフ（交通費支給）も同時募集します！居場所づく
りにご協力いただける方、興味がある方、一度お問合せ下さい。

イベントID： 07234229 主催：うえるかむ

■日 時：3月１1日（月）11：00～15：00
■場 所：からふるフリースペースうえ

（地下鉄谷町線「松屋町駅」「谷町６丁目駅」徒歩5分、空堀商店街）

みんなの居場所『うえるかむ』ごはん会

（時間内出入り自由）

■問合せ/申込み先：
karafuru07shizenha@gmail.com  

からふるまで

■参加費：300円、軽食・お茶菓子つき
前日12時までにご予約お願いします

■定員：10名くらい

ボランティア運営
スタッフ募集

■参加費：組合員300円、組合員以外500円
■定 員：20名
■託 児：なし。
託児対象外(１歳未満)・子どもの同伴：可

■持ち物：タオル
■〆切：3/6（水）

人や環境にやさしい石けん製品を製造・販売されている株式会社ハ
イネリーの水本代表を講師にお迎えし、日常の掃除や洗濯のコツや
きほんを学びましょう。春の衣替えに備えて、ダウンやウールの洗
い方も教えて下さいます！

イベントID： 07234215 主催： 桜ブロック

ハイネリーさんに学ぶ、掃除と洗濯の基本

■日 時：3月13日（水）10：00～12：00
■場 所：茨木市立男女共生センターローズWAM

料理工房 3階

■場 所：水本亮治さん（株式会社ハイネリー 代表取締役）

（茨木市元町4-7） 最寄駅：阪急茨木市、JR茨木

身体や心に直接影響を与える『食』子供の頃からの食事が大事だと
思っていても、いまいちこれでいいのかな？って心配になることもあ
りますよね。食事中に遊んでしまう、偏食、食べ物のアレルギーがあ
る等、子どもの食事にまつわるお困り事、その子に合わせた解決のヒ
ントを体質改善のプロ、永原味佳さんがお話してくれます！
永原さんがコーディネートした幼稚園の給食は園児が喜んで食べてい
るのはもちろん、保護者からも「便通がよくなった」「野菜を食べら
れるようになった」「風邪やインフルエンザにかかりにくくなってき
た」など大好評だそうです♪質疑応答の時間もあります！気になる事
も気軽にお聞きしてみましょう！

イベントID： 07234221 主催：おおさかの学校給食を考える会

■日 時：3月10日（日）10：00～12：00
■場 所：ドーンセンター4階 大会議室 ①

■講 師：永原 味佳さん

（大阪市中央区大手前1-3-49） 京阪天満橋駅・地下鉄谷町線天満橋駅

食のプロ！
永原味佳さんに聞く食から作る心と身体♪

■参加費：組合員300円 組合員以外500円 子ども(18歳未満)無料
■定 員： 60名
■託  児：あり（１歳～未就学児まで）
託児申込み締切日：3/1（金）
組合員500円/１名、
組合員外750円/１名
託児対象外(１歳未満)の同伴：可
子どもの同伴：可

■持ち物：筆記用具、水筒など
■〆切：3/6（水）

講師プロフィール：自身の子どもの頃のアレルギー体験、大人になってから
の悪性腫瘍、甲状腺疾患、心臓や婦人科の病などの経験を経て、「食べる」
と「生きる」という事を様々な角度から学び、講演会、食品開発、企業研修
など幅広く活躍されています。

当日の連絡先：080-8924-1938
（9:00～10:00のみつながります）

■日 時：３月２日（土）13：30～
■会 場：堺市産業振興センター

マンションリフォームは生活音や工事条件等の制約が多いとは思いますが、国産材
を使ったリフォームは可能です。気密性が高く湿気が部屋にこもりやすいマンショ
ンの室内にこそ、調湿性に優れた無垢の杉板や左官壁などを使っていただきたいと
思います。自然素材を使ったリフォーム工事について実例を基に解説します。

詳細・お申し込みはこちら

■講師：細江由理子（建築士・ライフオーガナイザー1級）

■参加費：500円（協会会員は無料）

■申込締切：3月1日（金）

■詳細・申込：NPO 国産材住宅推進協会（06-6395-3332）

【メール】info@kokusanzai.org

（大阪メトロ御堂筋線「なかもず」駅、
南海高野線「中百舌鳥」駅より約300ｍ）

■日 時：３月16日(土)13：30～
■会 場：協会事務所２階

昨今の物価上昇の影響で、建築コストも上昇しています。
せっかく購入した土地、中古物件も、その後の新築・リフォームの建築コストを理
解しておかなくてはスムーズな家づくりにはなりません。予算の組み方から、理想
とする家づくりがどれくらいのコストがかかるのか。事例を紹介しながら、大きな
視点でとらえた建築に関わるお金についてお話します。

協会セミナー「新築・リフォームのお金まるわかりセミナー」

詳細・お申し込はこちら

（阪急宝塚線「三国」駅南出口を西へ徒歩約３分）

■講師：中津真（民家・建築士）

■参加費：500円（協会会員は無料）

■申込締切：3月15日（金）

■詳細・申込：NPO 国産材住宅推進協会（06-6395-3332）

【メール】info@kokusanzai.org

【外部イベント】 主催： NPO国産材住宅推進協会

堺セミナー「国産材を使ったマンションリフォーム」

[報告] ■自然派シネマ

11/10 自然派シネマ＠からふる
ちいさな上映会「コペンハーゲンに山を」

2011年、デンマークの首都コペンハーゲンにある老朽化したゴミ処理施設建
て替えのコンペ結果発表会が行われた。巨大なゴミ焼却発電所の屋根にスキー
場を併設し、コペンハーゲンに新たなランドマークを作るというものだった。
ゴミ焼却発電所とスキー場はどう建造物として共存出来るのか？
難題を乗り越え2019年10月、コペンハーゲンにスキーが楽しめる「コペンヒ
ル」が誕生。
ゴミで再生可能エネルギーを作る最新鋭のゴミ焼却発電所で、年間3万世帯分の
電力と7万2000世帯分の暖房用温水を供給する。

問題が多いなか解決し、なんとか建設はできているが、作品が５２分と短く、建
築家のスタイリッシュな建造物へのこだわりを実現できたことは記録されている
が、肝心の中身の部分「ゴミ焼却発電所」の苦労や、詳細な経過・問題解決方法
は見られず、さらに、スキー場の人工芝はプラスチックでマイクロプラスチック
がでるのでは？植物は植えられているけど、気持ち程度で、なんばパークス以
下？さらに今後のランニングコストなどは？などなど、さまざまな疑問が映画を
見ている間に湧き上がり、さらには、今後どうなっていくのか、非常に気になる
点が多く、シェア会は大変盛り上がった。
各々の持っている感覚と方向性を、再認識させられるという意味で面白い映画で
あった。

＜参加者の声＞
・思った内容ではなかったが、いろいろな角度からかんがえさせらるれ作品でした。
ゴミの焼却の発電所について知りたいところではあります。
・５億ユーロで完成まで９年間！そして山を作ったというから本当に山なのかと思い
きや、ゴミ処理発電所の上にかぶせたほぼ人工芝スキー場だったとは・・・。色々驚
いたけど、斬新なアイディアを実際にやってみたい！という実験作として貴重だと思
います。今後の展開も知りたいです。
・ゴミ処理場施設の上にスキー場を作るという発想が斬新で、誰も考えつかないよう
な事を実現していくのがデンマークという国だからできるのかなと思いました。人の
在り方、教育が日本とは全然違うのかな(笑)日本人にはなかなか思いつかないような。
映画を見終わって51分という短い映画なので内容が不十分でもう少し詳しくゴミ処理
施設の中身説明も欲しいなとは思いましたが突っ込み所満載の映画という意味では面
白い映画だったと思います。


	スライド 1
	スライド 2

