
[報告] ■自然派シネマ

10/30 自然派シネマ@わかやま
ちいさな上映会 「シード～生命の糧～」

今回の上映会は、先日開催された「小林宙さん講演会～タネの未来
～」とも繋がるテーマで、固定種や在来種、種子採種に関心のある
方々が参加してくださいました。
多種多様な種子がここ100年の間に90％以上減少してしまったこと、
人や自然が支え生きるためではなく企業のお金儲けのための種子に
なっている、ということがよくわかりました。
種子を守り未来に残す挑戦をしている人々が、愛おしい赤ちゃんに接
するように種を扱う様子がとても心に残りました。
種子は生命そのもの。種子の大切さを改めて考える機会となりました。

＜参加者の声＞
・多様な意見があることを知れたので、とても価値のある映画でした。
・タネがないと世界がたいへんなことになるとわかりました。
・遺伝子操作は始められるけど止められないという事が心に刺さりました。
人も自然も多様性が美しいのだと感じました。

※お申し込みのメールを受信後、いただいたメールアドレス宛てに
確認のメールを送信いたします。（携帯電話で送受信をされる方は、
パソコンからのメールも受信されるよう設定をお願いします。）
※お申込み後、２営業日を過ぎて返信がない場合は、組合員サービ
スセンターへお問合せください。
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① イベントID

② 組合員名

③ 組合員コード（一般の方は一般）

④ 参加人数・参加者氏名

⑤ 連絡先

⑥ 託児の有/無（託児を設けているイベントのみ）、

   お子様の氏名・年齢（月齢）・性別

メールorお電話にて①～⑥をお伝えください。

kodama07@shizenha.co.jp

【組合員サービスセンター 】

件名に 「コープ自然派イベント申込」 と入力ください。

※応募多数の場合は抽選とさせていただきます。抽選
後、落選者のみ【⑤連絡先】へご連絡いたします。

メール作成
QRコード 

※イベント開始3時間前に気象警報が出ていた場合、
中止となります。詳しくはHPをご覧ください。

イベントに参加できなくなった場合は、イベント開始までに必ず組合員サービスセンターへご連絡ください。
ご連絡いただけない場合は、イベント参加費・材料費・託児費を商品代金と一緒にお支払いいただきます。

ホームページ https://www.osaka.shizenha.net/
フェイスブック https://www.facebook.com/coop.shizenha.osaka

【注文専用ダイヤル】

ホームページ

■日 時：2 月 23 日（金）10：30～12：30
（開場10：00～）

■場 所：ひと・まち交流館 京都 3階 第４・第５会議室

・オンライン（zoomウェビナー）同時開催

■講 師：南出賢一さん（大阪府泉大津市長）

全国で広まりつつあるオーガニック給食。
大阪府泉大津市では、市費を投入して給食に力を入れています。
毎月2回「ときめき給食」の日には、発酵食品やオーガニック食材を使用し、
旬の食材や伝統的な行事食など、季節を感じることができるいつもより特
別な給食を提供されています。
栄養価の高いものを使い、できるだけ体に負荷のかかるものは使わないな
ど、子どもの健全な体づくりにつながるような、そして何より美味しい給
食を目指しているそうです。
未来を見据えた南出市長の考えるオーガニック給食とはどういうものか？
じっくりお話を伺います。

イベントID：（会場）07234162
（オンライン）07234161 主催：給食連絡会

『南出市長の考えるオーガニック給食とは？』 講演会

京都府京都市下京区西木屋町通上ノ口上る梅湊町83-1(河原町通五条下る東側)
【バス】市バス4，17，205号系統「河原町正面」下車
【電車】京阪電車「清水五条」下車 徒歩8分・地下鉄烏丸線「五条」下車 徒歩10分

講師プロフィール：1979年泉大津市生まれ。（株）ニチロ（現 マルハニチ
ロ）、(有)南出製粉所時代を経て、2007年より泉大津市議会議員。２０１７
年より泉大津市長に就任。財政の健全化を進め、官民連携・市民共創で様々な
取り組みを推進している。

■参加費：無料
■定 員：会場100名 オンライン100名 *定員に達した場合（先着順）
■託  児：なし。お子様を連れて参加していただけます。
■持ち物：筆記用具

■〆切：2/16（金）12:００
※オンラインの方はメールでお申込ください。

【外部イベント】

福島原発事故から13年。多くの被災者は、苦難の人生を強いられ、300人を
超える子供や若者たちが、甲状腺ガンに苦しんでいる。しかし政府は、国民
の命と健康を蹂躙し、原子力回帰政策を強行。
新増設、再稼働、運転延長、汚染水の海洋放出…とんでもない！30兆円を浪
費して、無益で危険な核燃料サイクル政策をなぜ続けるの？超危険な高レベ
ル廃液や、20000tの使用済み核燃料、4５tのプルトニウムをどうするの？
巨大地震や噴火に襲われて、冷却不能になれば日本は破滅。力を合わせて反
対の声を強め、この愚かで危険な政策を一刻も早く終わらせよう！

さよなら原発 関西アクション ２０２４
-原発やめて！ 核燃サイクル中止！-

■日 時：3月10日（日）
■会 場：中之島公園 女性像前
◆本集会 14：00開演
★脱原発トークライブ
おしどりマコ・ケン

★アピール：菅野みずえさん
・浪江町から三木市へ避難
・原発賠償関西訴訟原告
★アピール：松下照幸さん
・美浜町議4期目
・反原発福井県民会議共同代表

主催者連絡先 ストップ・ザ・もんじゅ Tel/Fax：072-843-1904
http://stopthemonju/la/coocan.jp/

◆デモ15：30 西梅田コース（予定）
楽器や鳴り物プラカードを！
体力に応じて歩けるところまで

主催：さよなら原発 関西アクション実行委員会

〒540-0031 大阪府大阪市中央区北浜東3-14
京阪本線･地下鉄谷町線「天満橋駅」より徒歩5分
京阪本線･地下鉄堺筋線「北浜駅」より徒歩8分

■参加費：無料
■定 員：100名 ※定員に達した場合抽選
■〆 切：2/19（月）

「まちに森をつくる」を進めている自然の住まい協議会で2022年10
月に家を建てた組合員から体験談を聞きます。
Oさんは国産材ＺＥＨ（省エネルギー）住宅で暮らして１年半。土地探
しから設計、建築、完成までのあれこれや現在の住み心地など、家を建
てる前に気になることをしっかり聞くことができる機会です。
伴走者である、NPO国産材住宅推進協会の設計士中津さんからは、プ
ロとしてどう関わってきたか、また、国産材住宅の基礎知識やZEH住
宅についても話していただきます。

イベントID： 07234187 主催：自然の住まい協議会

我が家は国産材でZEHです
〜施主に聞くあれこれ〜

■日 時：2月26日（月）13：30 ～ 15：30
■場 所：オンライン（Zoom（ウェビナー））
■講 師：国産材推進協会 中津 真さん、施主：Oさん

※メールでお申し込みください。
当日の参加方法はメールでお知らせします。

New

★メッセージ：浅石紘爾さん
・核燃サイクル阻止一万人訴訟原告団代表
★うた：増田俊道さん

[報告] ■吹田ブロック

10/20 軽食＆飲み物付き
北摂カフェ～しゃべって、ゆるんで、なごみ時間～

吹田ブロックの周辺の交流を目的にカフェを
企画しました。今回の北摂カフェ第1回目の
軽食メニューは、洋風ワンプレート♪自然派
Styleシリーズのテーブルロール、スモーク
サーモン、りんごジャムと、よつ葉のクリー
ムチーズに有機ベビーリーフ、厚切りのじゃ
がチップスを添えて、有機アップルキャロッ
トもご用意しました。

＜参加者の声＞
・テーマがなくてもとても楽しくお話できました。
・みなさんのオススメの商品が聞けてとても為になりました。
・ブランチ美味しかったです。
・参加してよかったです。
・今日のメニューもふだんは自分で注文しないものをたくさん知れて
よかったです。また自分でも頼んでみたいと思いました。

・ふだん周りの友人と話せないようなことも楽しくお話できました。
・子どもの同じ月齢の方と話せて嬉しかったです。

みなさんリラックスされてお話しつつ美味し
そうに召し上がっていただきました。食べ物
をはじめ、生活する中で同じようなことに関
心を持ち、同じようなことで悩んでいる方が
多く、ふだん周りの人と話せないようなこと
が話せました。子育てのこと、地域のこと、
自分のコープ自然派イチ押し商品などの情報
交換もできました。

今後も託児付きでゆったり話せる場を作っていきたいと思っています。子
育てされている方に限らず幅広い年代のみなさんで、お食事しながらお
しゃべりしましょう♪ご参加をお待ちしています。

mailto:kodama07@shizenha.co.jp


■参加費：200円
■託  児：なし。
託児対象外(１歳未満)・子どもの同伴 ：不可

（手仕事には針やハサミがあることが予想されるため)

■持ち物：マイカップ、手仕事のたね

刺繍や編み物、各種クラフトを「からふる」に持ち寄っておしゃべりし

ながら作業しませんか？ これを機会におうちに眠っているキットをお

持ちいただいたり、手芸はしないけどふらっとおしゃべりしに来るなん

ていうのも大歓迎。気負わず気楽にどうぞ♪

オーガニックコーヒー、紅茶、ハーブティーなど飲み物をご用意してお

ります。13:00～16:00の間でしたらいつ来ていただいても大丈夫♪

お好きなスタイルで参加してください。

今回は午後のみの開催となります。

主催：からふる

からふる＊手仕事カフェ

■日 時：2 月 8 日（木）13：00～16：00
 の間の好きな時間 ※予約不要

■場 所：からふる フリースペースした
グーグルマップ

で見る

（大阪市中央区谷町6丁目15-20）

  大阪メトロ谷町線 谷町六丁目駅

イベントID：07234175  
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職場や学校や家庭がしんどいと感じている人が気軽にほっと集える場。
そんな居場所づくりの活動をからふる(コープ自然派おおさかの活動拠点)
で開催しています。
美味しいごはんやおやつでリラックス♪ゆっくりしにどうぞお越しくだ
さい。お待ちしています。次回、次々回開催は２/２８（水）、3/11
（月）です。
ボランティア運営スタッフ（交通費支給）も同時募集します！居場所づ
くりにご協力いただける方、興味がある方、一度お問合せ下さい。

イベントID： 07234176 主催：うえるかむ

■日 時：２月１３日（火）11：00～15：00
■場 所：からふる
（地下鉄谷町線「松屋町駅」「谷町６丁目駅」徒歩5分、空堀商店街）

みんなの居場所『うえるかむ』ごはん会

（時間内出入り自由）

■問合せ/申込み先：
karafuru07shizenha@gmail.com  
からふるまで

■参加費：300円、軽食・お茶菓子つき
前日12時までにご予約お願いします

■定員：10名くらい

ボランティア運営
スタッフ募集

2024年 カタログ46号
提出日… 2月 5日（月）～  2月  9日（金）
配達日… 2月12日（月）～  2月16日（金）

021135

おおさかの組合員の皆さまの食卓へ、三重県の大自
然から土の香りとともに美味しい旬の野菜をセット
にしてお届けします。

＊農薬は使っていません。
＊内容は変更になることがあります。

谷農園の野菜セット 1000円
（税込1080円）

■ 2月1回（1/29～2/2お届け）野菜セット予定
ホウレン草2束・アレツタ・菊菜・なばな2袋分・短根大根

イベントは私たち組合員企が画しています。

日時が変更になる場合もありますので、見学希望の方
は、事前に組織企画へ、お問い合わせください。組合員

サービスセンターへTELまたは下記メールアドレスにて

mail : kikaku07@shizenha.co.jp

日 曜日 時間 会議名 会場

9 金 10:00～12:00 うめ星ブロック 和歌山センター活動室

9 金 12:30～14:30 ビジョンいきる 未定

9 金 12:30～14:30 イズミみらいブロック 和泉シティプラザ

16 金 9:30～11:30 ひょうたんブロック
東大阪市四条リージョンセンター

やまなみプラザ

19 月 12:00～14:00 せんしゅうブロック 貝塚山手地区公民館

● 2月の委員会カレンダー

連合商品委員会から
コープ自然派の6つの生協の商品担当の理事が集まり、
組合員の声を生かした商品づくりのため月に1度、会
議を行っています。

組合員さんからの要望 生協からの回答

自然派の基準に合う商品がないかメーカーにかけあって

おります。見つかり次第導入します。

【企画希望】

天かすがほしいです。

ご不便をおかけしております。現在供給いただいているい

ずれのメーカーについても製造数に限りがあり、本誌の受

注に耐えれる状況でないのが現状となっております。新規

メーカーの開拓含めて引き続き取り組んでまいります。

米粉パンがオンライン注文

しかできないので、カタロ

グにも掲載、オンラインで

なくても購入できるように

してもらいたいです。

ご要望として承ります。1玉では冷蔵で

お届けする箱に収まらないので、お届け

の方法についても検討していきます。

【企画希望】白菜をカットせず1玉で届けて

欲しい。白菜2分の1カットは切り口が変色し

傷みが早いので、1玉の企画をお願いしたい。

こちらは大小さまざまなサイズが入る商品と

なっております。

【あまっこ有機みかん3kg箱:3ｋg箱】

カタログにもサイズ表記が欲しい。

こちらは大小さまざまなサイズが入る商品と

なっております。

【企画希望】【気持ちいい歯ﾌﾞﾗｼ 全極細

毛 3本入:1ｾｯﾄ】また企画をお願いします。

２kgのサイズは昨年と比べると企画頻度を増

やしています。米の種類についてはご要望に

応じて変更してく予定です。

【企画希望】1人暮らしで5Kgは食べき

れない為、2Kgや3Kgのお米の企画を

もっと増やしてほしい。

従来、左記商品は新そば時期(9月～11月)頃に企画しておりましたが、

本年度より通年企画している「奥出雲 生そば(2人前)(商品CD257258)」

に統合されることとなりました。本商品の原料が新物に切り替わった

際に、新物シールを商品に添付してお届けする予定です。

【企画希望】

【新そば (2 食

入):100g×2】を

企画してほしい。

玄米で米粉を作る場合は酸化が激しくなるため、賞味期

限が短く商品化が難しいです。今後、類似商品があった

場合は導入を検討いたします。

【企画希望】玄米の粉末を

扱ってほしい

申し訳ございません。現在よつ葉

乳業にて左記量目の製造を行って

おりません。メーカーに要望とし

て共有させていただきます。

【企画希望】よつ葉のバター 現行150ℊだとバ

ターカッターで切るのに不便なので200ℊの復活を

してほしい。（切った際に5ℊにならないため）

「無塩せき」についてよくカタログに説

明が載っています。しかしポスティには

ハム・ベーコン・ウインナーについて、

商品によって「無塩せき」と記載がある

ものとないものがある。

無塩せきのものはギフトの商品も含めて

きちんと記載してほしい。

【企画希望】【2本組/乳酸菌甘酒｢白神ささら｣プレー

ン:150ml×2】体にいいので何本も購入しています。もっ

と大きな1000mlサイズの取り扱いを検討して欲しい。

【企画希望】三河みりん

一升瓶のカタログにのせてください。

【企画希望】米粉100％のパンやパス

タを作ってほしい。

【企画希望】【CA/あったかﾚﾃﾞｨｽﾊﾟｲﾙｿｯ

ｸｽ:3色組22~25cm】がとても良かった。

ぜひ同じ商品をまた企画してほしい。

【企画希望】ツルをよぶお米･あきさか

りについて玄米も追加してほしい。

カタログへの記載についてご要望として承

ります。コープ自然派で取り扱っているハ

ムソーセージは無塩せき製法でつくられた

商品です。原材料に発色剤（亜硝酸ナトリ

ウム等）を使用しているか否かで判別でき

ますので気になる商品についてはご確認い

ただければと存じます。

いつもご利用ありがとうご

ざいます。ご要望として

メーカーと共有いたします。

メーカーの製造が追いついていないため一升瓶

の企画を休止しております。また企画可能にな

りましたら再開いたします。

メーカーの製造が追いついていないため一升瓶

の企画を休止しております。また企画可能にな

りましたら再開いたします。

メーカーに要望としてお伝えいたします。

ご要望として承ります。

イベントを一緒に考える仲間を募集しています。 
月に１度のペースで話し合いをしているので、気
軽に見にきてください。
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