
提出日… 9月11日（月）～9月15日（金）
配達日… 9月18日（月）～9月22日（金）

021135

おおさかの組合員の皆さまの食卓へ、三重県の大自
然から土の香りとともに美味しい旬の野菜をセット
にしてお届けします。

＊農薬は使っていません。
＊内容は変更になることがあります。

谷農園の野菜セット 1000円
（税込1080円）

■ 9月1回（9/4～9/8お届け）野菜セット予定
様子を見て出せるものを・・・

2023年9月3回
カタログ 25号

自然あふれる大阪・茨木の里山で

地産地消・安心安全を目指して奮闘する、

茨木オーガニック農業推進協議会メンバーが

作る野菜セットです。

トマト（ミニ・ミディ）、ミニパプリカ、オクラ、なす、白なす、ピーマン、紫とうがらし、
きゅうり、ズッキーニ、ミニかぼちゃ、コリンキー、三尺ささげ など 生育に応じて
4点～7点前後

茨木オーガニック農業推進協議会の若手メンバーの野菜を食べて応援しよう♪

『茨木オーガニック農業推進協議会』って？
農家や茨木市農林課、NPO、コープ自然派おおさかなどが参加する、
地域にオーガニックを推進する協議会です。

021142 小さな農家の野菜セット 1000円
（税込1080円）

天候や生育状況
によりセット内
容や金額を変更
することがあり
ます。

イベントは私たち組合員が企画しています。
イベントを一緒に考える仲間を募集しています。 月に１度のペースで話し
合いをしているので、気軽に見にきてください。

日時が変更になる場合もありますので、見学希望の方は、事前に組織企画へ、お問い合
わせください。組合員サービスセンターへTELまたは下記メールアドレスにて

mail : kikaku07@shizenha.co.jp

※お申し込みのメールを受信後、いただいたメールアドレス宛てに
確認のメールを送信いたします。（携帯電話で送受信をされる方は、
パソコンからのメールも受信されるよう設定をお願いします。）
※お申込み後、２営業日を過ぎて返信がない場合は、組合員サービ
スセンターへお問合せください。

生活協同組合コープ自然派おおさか機関紙 2023年9月1週

NO. 23
イベント情報
ホームページからも
閲覧・お申込みできます。

イベントのお申込み方法

① イベントID

② 組合員名

③ 組合員コード（一般の方は一般）

④ 参加人数・参加者氏名

⑤ 連絡先

⑥ 託児の有/無（託児を設けているイベントのみ）、

   お子様の氏名・年齢（月齢）・性別

メールorお電話にて①～⑥をお伝えください。

kodama07@shizenha.co.jp

【 組合員サービスセンター 】

▶ 件名に 「コープ自然派イベント申込」 と入力ください。

※応募多数の場合は抽選とさせていただきます。抽選
後、落選者のみ【⑤連絡先】へご連絡いたします。

メール作成
QRコード ▶

※イベント開始3時間前に気象警報が出ていた場合、
中止となります。詳しくはHPをご覧ください。

イベントに参加できなくなった場合は、イベント開始までに必ず組合員サービスセンターへご連絡ください。
ご連絡いただけない場合は、イベント参加費・材料費・託児費を商品代金と一緒にお支払いいただきます。

ホームページ https://www.shizenha.net/osaka/
フェイスブック https://www.facebook.com/coop.shizenha.osaka

【注文専用ダイヤル】

ホームページ

● 9月の委員会カレンダー
日 曜日 時間 会議名 会場

11 月 10：00～12：00 京阪ブロック さだ生涯学習センター

13 水 10：00～12：00 桜ブロック オークシアター　和室

13 水 10：00～12：00 商品委員会 からふる

13 水 10：30～12：30 吹田ブロック 夢つながり未来館

14 木 10：00～12：00 うめ星ブロック 和歌山センター活動室

15 金 12：30～14：30 せんしゅうブロック 板原こどもの家

19 火 10：00～12：00 南ブロック 天王寺区民センター

21 木 10：00～12：00 イズミみらいブロック 和泉市南部リージョンセンター

24 日 16：00～17：30 ビジョンつなぐ ドーンセンター セミナー室1

酒類販売管理者標識

販 売 場 の 名 称 及 び 所 在 地
コープ自然派おおさか

大阪府茨木市島1丁目12番37号

酒 類 販 売 管 理 者 の 氏 名 藤原 康成（フジワラヤスナリ）

酒類販売管理研修受講年月日 令和5年4月21日

次 回 研 修 の 受 講 期 限 令和8年4月20日

研 修 実 施 団 体 名 門真小売酒販組合

※予告編は
コチラから

■参加費：組合員500円 組合員以外800円
学生(小学生～大学生フリースクール生) 200円

■定 員： 6名 ※なるべくお釣りの要らないよう小銭をご用意ください

■託  児：あり（１歳～未就学児まで） 託児申込み締切日：9/12（火）
組合員500円/１名、組合員外750円/１名
託児対象外(１歳未満) ・子どもの同伴：可

■持ち物：筆記用具・飲み物
■〆切：9/12（火）

2021年、世界中がパンデミックで混乱
の中、パーマカルチャーに魅了された夫
婦が一歳の息子を連れて日本各地とアメ
リカ西海岸へ撮影の旅に出た。
共生革命家のソーヤー海と一緒に、より
良い世界をつくるために活動するパーマ
カルチャーの実践者（ヒーロー）達に会
いに行こう。

(案内人 / ナレーション：ソーヤー海)

イベントID： 07233830 主催：自然派シネマ

「TERRA ぼくらと地球のくらし方」

■日 時：9月19日（火）14:00～16:00 (13:45受付) 

■場 所：からふる フリースペース うえ

グーグル
マップで
←見る

（大阪市中央区谷町6丁目15-20）大阪メトロ谷町線 谷町六丁目駅

(2023年/日本 / 102分) 

※時間になりましたら上映を始めます。遅れないように早めにお越しください。

自然派シネマちいさな上映会＠からふる

上映後は感想をシェアする時間を設けますので、是非ご参加下さい。

■参加費：無料
■定 員：100名
※参加が100名を超えた場合はウェビナー開催

■〆切：9/20（水）
※メールでお申し込みください。

組合員の皆さまの支援を受けて、熊本県山都町で一昨年に開校した有
機の学校。どんな学校なの？どんな授業をしているの？といった疑問
に、地元の生産者で学校の講師も務める鳥越靖基さんがお答えします。
授業や実習圃場での活動など研修生の普段の一コマもご紹介します。
学校の目指す未来のカタチを見とどけてください！

イベントID： 07233890
主催：有機の学校ORGANIC SMILE

有機の学校ORGANIC SMILEが耕す未来のカタチ

■日 時：9月28日（木）10：00～11：30
■場 所：ZOOM
■講 師：鳥越靖基さん（YASUKI FARM）

大人の社会見学♡
キャニオンスパイスへ行こう♪

■日 時：9月30日（土）10：30～12：30
■場 所：（株）キャニオン・スパイス第2工場

予告
主催：せんしゅうブロック

※詳しい内容は9月11日～配布のWA24号に掲載致します。
(受付開始もWA24号配布以降となります)

安心・安全な食材でカレールーやレトルトカレーを作っているキャニ

オンスパイスの工場へ見学に行きます♪スパイスの調合体験や美味し

いカレーライスの試食もあります♬

mailto:kodama07@shizenha.co.jp


■日 時：9月21日（木）14：00～16：00
■場 所：忍頂寺スポーツ公園・竜王山荘

■講 師：西田 聖 さん
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■参加費：組合員500円、組合員以外800円、子ども(中高校生)300円
■定 員：35名
■託 児：あり。（１歳～未就学児まで）託児申込み締切日： 9/15（金）
組合員500円/１名、組合員外750円/１名
託児対象外(１歳未満)・子どもの同伴：可

■持ち物：筆記用具
■〆切：9/21（木）

2008年公開のイタリア映画。「自由こそが治療
だ！」との考えから1978年バザーリア法（精神病患
者の無期限収容を禁じた法律）を制定し世界で初めて
精神科病棟を廃止した国、イタリア。地域社会との共
存を体制化する動きが進む中、ミラノを舞台に、熱血
男が精神科の元患者と事業に突っ走っていく姿を、実
話を元に描かれている。シリアスな内容をコメディ
タッチで描いたヒューマンドラマ。

イベントID： 07233872 主催：ビジョンつなぐ

実話をもとにしたイタリア映画
「人生、ここにあり！」

■日 時：9月24日（日）13：20～16：00

■場 所：ドーンセンター 5階 セミナー室１

（2023年/日本 / 102分）

■参加費：500円
■〆切：9/14（木）

お米づくりを慣行農法から数年かけて無農薬栽培に転換をしていく、
BLOF 理論に基づいた有機稲作 栽培の基礎を学び、栽培技術の向上
や「持続可能な農業」を目指します。

イベントID： 07233871 主催：茨木オーガニック農業推進協議会

有機農法による稲作講座

•JR茨木駅から阪急バスで約40分
•阪急茨木市駅から阪急バスで約50分
•忍頂寺バス停下車徒歩3分

元 JA 東とくしまの営業部長。
BLOF 理論通りに稲作栽培したところ、多収穫かつ高
食味で 無農薬栽培が可能に。地域の農業者にも広め、
一帯はコウノトリが舞い降りる豊かな 水田地帯となる。
BLOF 理論で栽培した稲は竹のように繊維が丈夫で虫
も寄せ付けない ことを証明する動画をご覧下さい。こ
の 8 月頃に、NHK クローズアップ現代放映予定。

■参加費：組合員750円、組合員以外900円
■定 員：20名
■託 児：あり。（１歳～未就学児まで）託児申込み締切日： 9/13（水）
組合員500円/１名、組合員外750円/１名
託児対象外(１歳未満)・子どもの同伴：不可
（調理時に包丁を使うため）

■持ち物：エプロン、三角巾、布巾、
筆記用具

■〆切：9/13（水）

あんこでおなじみ山清さん、実は知らないあんこの魅力にせまりま
す！美容・健康に良いとされる小豆の効能や山清さん特製のあんこの
作り方、美味しい食べ方・使い方などじっくり話を伺いたいと思いま
す。お話の後に、自然派のパン等を使いあんバターサンド、白玉を使
いお月見パフェ、白いお汁粉の3種を一緒に作って食べませんか？

イベントID： 07233857 主催：ひょうたんブロック

あんこカフェ・
山清さんのあんこの魅力にせまる！

（東大阪市岩田町3-22きらり5F）
  近鉄奈良線「若江岩田」駅 下車すぐ

■日 時：9月20日（水）10：00～12：00
■場 所：東大阪市リージョンセンター ５階

 くすのきプラザ 料理教室
■講 師：株式会社 山清 浪越豊仁さん

笑って
泣ける

(上映は15：20まで シェアタイムあり)

精神科病床数がとても多い日本に暮らす私たちの目にどう映るのでしょ
うか。生きやすい社会にするために何が必要か？そのヒントがいっぱい
あります！たくさんの方に観に来てもらえるのを楽しみにしています♪
(上映時間：1時間51分 字幕)※シェアタイムは参加自由

■参加費：組合員200円
■託  児：なし。
託児対象外(１歳未満)・子どもの同伴 ：不可

（手仕事には針やハサミがあることが予想されるため)

■持ち物：マイカップ、手仕事のたね

刺繍や編み物、各種クラフトを「からふる」に持ち寄っておしゃべりしな
がら作業しませんか？これを機会におうちに眠っているキットをお持ちい
ただいたり、手芸はしないけどふらっとおしゃべりしに来るなんていうの
も大歓迎。気負わず気楽にどうぞ♪オーガニックコーヒー、
紅茶、ハーブティーなど飲み物をご用意しております。
11:00～16:00の間でしたらいつ来ていただいても
大丈夫♪お好きなスタイルで参加してください。

主催：からふる

からふる＊手仕事カフェ

■日 時：9月21日（木）11：00～16：00
 の間の好きな時間 ※予約不要

■場 所：からふる フリースペース した

グーグルマップ
で見る→

（大阪市中央区谷町6丁目15-20）

  大阪メトロ谷町線 谷町六丁目駅

イベントID：07233860  New

からふる3rd
アニバーサリー ～おこめまつり♪～

■日 時：10月9日（月・祝）11：00～15：00
■場 所：からふる

予告 主催：からふる

※詳しい内容は9月11日～配布のWA24号に掲載致します。

今年のアニバーサリーイベントは「おこめまつり」。おむすび屋さんに

無農薬野菜の販売、新米の量り売りもします♪いろんなお米を食べ比べ

てみませんか。お米の取組みから生まれたお米に関する商品もいろいろ

紹介＆販売ありマス。

協会セミナー「戸建てリフォーム・リノベーション」

■日 時：9月16日（土）13：30～
■場 所：協会事務所２階

（大阪市淀川区新高4丁目10-25）

 阪急宝塚線「三国」駅南出口を西へ徒歩約３分

■講 師：中津真（民家・建築士）、北山康子（協会・代表）

物価も地価も高騰する中、新築よりも圧倒的に安く、広くて想像以
上に自由な間取りが手に入る中古住宅のリフォーム・リノベーショ
ン。古民家でも鉄骨造でも、国産無垢の木の香る暖かな家に仕上が
ります。サッシ、水廻りのリフォームから大規模な事例まで、様々
な実例を元に価格を軸にしてお話します。

【外部イベント】 主催：NPO 国産材住宅推進協会

■参加費：５００円（協会会員は無料）
■〆切：9/15（金）
■申込み：下記問い合わせ先へ、電話もしくはメールにてお申込みください。

NPO 国産材住宅推進協会
【電話】06-6395-3332【メール】info@kokusanzai.org 

■集合日時：9月23日（土・祝）13：30
■集合場所：JR 環状線「西九条」駅改札口

  （見学会場まで徒歩約 5 分です）

ご家族５人の暮らしを見直し、全ての床を取っ払ってのフルリ
ノベーションです。暗くて狭い玄関を広い土間に変え、洋室２
室をウォークインクローゼットと書斎にと思い切った間取りで
す。家族がいつも集うリビングは明るさと風通しなど、棲み心
地を重視しました。物で圧迫されがちな暮らしを見直し、棚収
納を多用。床板を杉に張り替え、既存の床暖を撤去し、杉に対
応する低温床暖房を採用しています。
ぶ厚いドアを開ければ、マンションであることを忘れさせる木
の香溢れる空気感に包まれます。ご家族で検討を重ねたリノ
ベーションは多くの気付きと感動を与えてくれるでしょう。

【外部イベント】 主催：NPO 国産材住宅推進協会

■参加費：無料
■持ち物：靴下
■〆切：定員10名になり次第、締め切ります。
■申込み：下記問い合わせ先へ、電話もしくはメールにてお申込みください。

NPO 国産材住宅推進協会
【電話】06-6395-3332【メール】info@kokusanzai.org 

見学会
「マンション(築２３年)のフルリノベーションです」

10/7(土)、8(日) プレイベント「ちいさな映画祭」も開催。上映作品は

「よみがえりのレシピ」「草間彌生∞インフィニティ」の２本。
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