
※お申し込みのメールを受信後、いただいたメールアドレス宛てに確認のメールを送信いたし
ます。FAXの場合は、担当者より確認のご連絡をいたします。（携帯電話で送受信をされる方は、
パソコンからのメールも受信されるよう設定をお願いします。）※メールまたはFAXでお申込み
された後、２営業日を過ぎて返信がない場合は、サービスセンター(0120-408-300)へお問合せ
ください。※応募多数の場合は抽選とさせていただきます。抽選となった場合は落選者のみ、
申込内容の【⑤連絡先】へ連絡させていただきます。

※託児利用の際は開催日より一週間前が締切日になります。

ホームページ https://www.shizenha.net/osaka/
フェイスブック http://www.facebook.com/coop.shizenha.osaka

kodama07@shizenha.co.jp

072-635-0776

0120-408-300

メール

お電話

FAX

①イベントID
②組合員名
③組合員コード
④参加人数・参加者名
⑤連絡先
⑥託児の有/無とお子様の
氏名・年齢(月齢)・性別
※託児を設けているイベントに
限ります

生活協同組合コープ自然派おおさか機関紙
★件名には必ず「コープ自然派イベント申込」と記入の上、送信ください。

イベント開始3時間前に気象警報が出ていた場合、イベントが中止となります。
詳しくはHPをご覧ください。

2023年8月3週 NO. ２０

イベント申し込み

※イベントキャンセル料についてのお知らせ
イベント開始前までにキャンセルのご連絡いただけない場合は、イベント参加費・材料費・
託児費を商品代金と一緒にお支払いいただきます。イベントに参加できなくなった時は、
イベント開始までに必ず組合員サービスセンターまでご連絡ください。

提出日… 8月21日（月）～8月25日（金）
配達日… 8月28日（月）～9月1日（金）

021135

おおさかの組合員の皆さまの食卓へ、三重県の大自
然から土の香りとともに美味しい旬の野菜をセット
にしてお届けします。

＊農薬は使っていません。
＊内容は変更になることがあります。

谷農園の野菜セット 1000円
（税込1080円）

■ 8月3回（8/14～8/18お届け）野菜セット予定
えんさい・ピーマン・甘長とうがらし・もろへいや・ミニトマト・長なす・ミニカボチャ

2023年8月5回
カタログ 22号

自然あふれる大阪・茨木の里山で

地産地消・安心安全を目指して奮闘する、

茨木オーガニック農業推進協議会メンバーが

作る野菜セットです。

トマト（ミニ・ミディ）、ミニパプリカ、オクラ、なす、白なす、ピーマン、紫とうがらし、
きゅうり、ズッキーニ、ミニかぼちゃ、コリンキー、三尺ささげ など 生育に応じて
4点～7点前後

茨木オーガニック農業推進協議会の若手メンバーの野菜を食べて応援しよう♪

『茨木オーガニック農業推進協議会』って？
農家や茨木市農林課、NPO、コープ自然派おおさかなどが参加する、
地域にオーガニックを推進する協議会です。

021142 小さな農家の野菜セット 1000円
（税込1080円）

天候や生育状況
によりセット内
容や金額を変更
することがあり
ます。

酒類販売管理者標識

販 売 場 の 名 称 及 び 所 在 地
コープ自然派おおさか

大阪府茨木市島1丁目12番37号

酒 類 販 売 管 理 者 の 氏 名 藤原 康成（フジワラヤスナリ）

酒類販売管理研修受講年月日 令和5年4月21日

次 回 研 修 の 受 講 期 限 令和8年4月20日

研 修 実 施 団 体 名 門真小売酒販組合

イベントは私たち組合員が企画しています。

イベントを一緒に考える仲間を募集しています。 月に１度のペースで
話し合いをしているので、気軽に見にきてください。

日時が変更になる場合もありますので、見学希望の方は、
事前に組織企画へ、お問い合わせください。
組合員サービスセンターへTELまたは下記メールアドレスにて

mail : kikaku07@shizenha.co.jp

● 8月の委員会カレンダー

日 曜日 時間 会議名 会場

21 月 10：00～12：00 せんしゅうブロック 板原こどもの家

21 月 10：00～12：00 おおさか南ブロック 天王寺区民センター

23 水 10：00～12：00 うめ星ブロック 和歌山センター活動室

24 木 10：00～12：00 商品委員会 からふる

28 月 10：00～12：00 吹田ブロック 夢つながり未来館

29 火 10：00～13：00 桜ブロック オークシアター　和室

30 水 10：00～12：00 ビジョンくらす クレオ大阪中央

■参加費：組合員500円 組合員以外750円
■定 員：6名
■託  児：あり（１歳～未就学児まで）
託児申込み締切日：8/22（火）
組合員500円/１名、組合員外750円/１名
託児対象外(１歳未満)の同伴：可・
子どもの同伴：不可（映画鑑賞のため）

■〆切：8/22（火）

自然派シネマ第3回目は「大海原のソングライン」
5000年前、太平洋には海を渡る人々がいた。彼らは数千年
に渡って大海原を攻略し、地球の半分を覆う島々にたどり着
いた。
文字が普及する前の時代、彼らは音楽で交流していった。
台湾からオーストラリア、ニュージーランド、マレーシア、
さらに太平洋の向こう側に位置するマダガスカル、そして
イースター島に至る16の島国に残る伝統的な音楽やパフォー
マンスを記録した驚異の音楽ドキュメンタリー。
オーストラリアの先住民に受け継がれる“ソングライン”と
いう思想/信仰に基づいて、100名を越える各島々の音楽家
たちと共同で、かつて同じ言葉や音楽で繋がっていた島々の
歌をもう一度集結させた壮大なアンサンブルをご一緒に鑑賞
しませんか？

イベントID： 07233809 主催：自然派シネマ（和歌山）

 自然派シネマちいさな上映会＠和歌山
「大海原のソングライン」 (20１９年/環境 多様性 伝統文化 / 82分)

■日 時：8月29日（火）10：00～12：00
■場 所：和歌山センター2階 くみかつ室WA

（和歌山市岩瀬998）JR和歌山線 田井ノ瀬駅 徒歩15分

※駐車場あり

※予告編は
コチラから

7/11(火)にサイトリニューアルし、URLが変更になりました。

7月11日に、「自然派レシピ」サイトをリニューアルしました。
新しい「自然派レシピ」では、組合員の皆さんに、よりわかりやす
く情報をお伝えすることをめざして、スマートフォンでも見やすい
構成・デザインをリニューアルし、コンテンツをさらに充実させて
います。
なお、リニューアルに伴いURLが変更になりましたので、ブラウザの
「ブックマーク」「お気に入り」などに登録されている場合は、お
手数ですが新しいURLへの登録変更をお願いします。

［新URL］ https://www.recipe.shizenha.ne.jp/

・ふってふって「バターづくり」
・たまねぎの皮で「のこり染」
・砂糖の結晶化の力「琥珀糖」

・溶けない「アイス」
・炭酸水で！噴水フルーツポンチ など
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【お詫びと訂正】

前回、前々回にお配りしました「WA」に掲載の「【オンライン学習会】FP3級対策テキストで学
ぶ！『家庭のファイナンシャルプランナー』になろう！」で準備していただくテキストを「テ
キストは開催決定後、」と案内しておりますが間違いでした。オンライン学習会のため、開催
することが確定しております。お詫びして訂正致します。

■時 間：各日10：00～12：00 接続確認・受付開始9:50～

■場 所： Zoom ご自宅でご参加ください。

■講 師：LPAの会 ライフプラン・アドバイザー

■参加費：１回あたり500円 ※組合員限定

※メールでお申し込みください。当日の参加方法はメールでお知らせします。

※一部のみ参加される方は受付時に参加回をお知らせください。 

■定員：各50名（※応募者多数の場合は抽選 外れた方のみ連絡します）

■準備物： 電卓、筆記用具、テキスト

「うかる！ＦＰ３級速攻テキスト 2023−2024年版」

日経BP 日本経済新聞出版本部

定価：本体1,600円+税、ISBN：978-4-296-11777-2

※テキストはお早めに各自でご準備ください。

■子ども同伴：可

■〆切： 8/29（火）

イベントID： 07233829

毎年開催している人気の学習会です。市販の FP３級試験用テキストをベースに、

家計を預かる人に特に重要と思われる項目をピックアップして学ぶ講座です。 

「一度ですべて理解するのは難しいけれど、毎年受講することで、少しずつ理

解できるようになりました！」というお声もアン ケートに多数いただいていま

す。試験対策講座ではありませんが、これから FP３級取得に挑戦したい方の

きっかけ作りにもおすすめです。

【オンライン学習会】 ＦＰ３級対策テキストで学ぶ！

「家庭のファイナンシャルプランナー」 になろう！

回 日程 科目 主な内容

１ 9月5日（火） 税金①

所得税・住民税の仕組み・確定申告
2 9月19日（火） 税金②

3 10月3日（火） 金融①

金融商品、資産運用
4 10月17日（火） 金融②

5 10月31日（火） リスク①

生命保険、損害保険
6 11月14日（火） リスク②

7 11月28日（火） 相続①

相続の仕組み、相続税、贈与税
8 12月12日（火） 相続②

主催：LPAの会

■日 時：9月1日（金）13：00～15：00
■場 所：日赤会館 大会議室 ３階

■講 師：日本赤十字社和歌山県支部インストラクター

こどもに迫る、突然のいのちの危険。あなたはどうしますか？

講習会では、乳幼児の心肺停止などの救急時に、心肺蘇生・ＡＥＤの

操作・気道異物の除去の方法など、乳幼児の救急一次処置を行うこと

ができるよう、必要な基本的知識・技術について学びます。

イベントID：07233845

日本赤十字社タイアップ企画 「こどもの救急時の
対応～心肺蘇生・ＡＥＤを用いた除細動～」

■参加費：300円【組合員限定】
参加費と託児代は後日、生協取引口座より徴収いたします。
お申し込み後、キャンセルされる場合は必ずご連絡ください。
■定  員：20名
■託  児：あり（１歳～未就学児まで） 託児申込み締切日：8/24（木）
託児費500円/１名
託児対象外(１歳未満)・子どもの同伴：不可
（日本赤十字社より同伴不可とのこと）

■持ち物：筆記用具、動きやすい服装（肘や膝をついたりできる服装）
■〆 切：8/25（金）

主催：ＬＰＡの会
後援：コープ共済連

（和歌山市吹上二丁目１番２２号）最寄駅：【和歌山バス】JR和歌山駅から約15分・

南海和歌山市駅から約10分 和歌浦・紀三井寺・海南方面行き(真砂町下車)

■日 時：8月25日（金）14：00 ～ 16：00
■場 所：茨木市福祉文化会館（オークシアター） 202

■講 師：井上雅央さん

大阪でも里山ではイノシシやシカなどによる農産物の被害が多く、電
柵も破られたり、文字通り「いたちごっこ」。
ハンターや柵だけに頼らず農作物をどうすれば守れるか、根本的な対
策を獣害対策のエキスパート「雅ねえ」の愛称でおなじみの井上さん
を島根よりお招きします。

イベントID： 07233847 主催：茨木オーガニック農業推進協議会

獣害研究家「雅ねえ」から学ぶ獣害対策
New

（茨木市駅前四丁目7番55号）

当日の連絡先：080-8924-1940
（13：15～14：15のみつながります）

■日 時：8月26日（土）14：15 ～ 16：00
■場 所：黒江防災コミュニティセンター 炊出室

■参加費：組合員500円 / 組合員以外750円
子ども(年少～小６年生)300円 
※未就園児以下は参加に入らない。

■定員：20名
■託児：なし。 託児対象外(１歳未満)・子どもの同伴：可
■持ち物：お皿、コップ、ナイフ（ジャム等塗る用）、箸、エプロン、お手拭き
■〆切：8/18（金）

いつもは和歌山市内でクッキングイベントやおしゃべり会を開催す
ることが多い「和歌山の学校給食を考える会」ですが、今回は海南
市でのイベントを企画しました。会の中には、海南市在住のメン
バーや海南市の行政に話を聞きに行ったメンバーもいます。
参加者のみなさんで幅広く学校給食について話し合い、交流しませ
んか。
コープ自然派のパンや野菜で簡単にできるサンドイッチをつくりな
がら、楽しくおしゃべりしましょう。ぜひお子様連れでご参加くだ
さい。お待ちしています！

イベントID： 07233822 主催：和歌山の学校給食を考える会

コープ自然派の食材を使って、サンドイッチを作って
みよう！＆学校給食についてのおしゃべり会

（和歌山県海南市船尾222-21）最寄駅：JR 海南

【使用する食材（予定）ロールパン・トマト・きゅうり・チーズ・ハム・
クリームチーズ・マヨネーズ・ジャムなど】

■参加費：500円 
■定 員：70名
■〆切：8/24（木）

奈良県生まれ。愛媛大学大学院農学研究科修士課程修了。京都大学博士（農学）。
元近畿中国四国農業研究センター 鳥獣害研究チーム長。退職後同センター専門員。
全国でアドバイザーとして継続的に活動。著書に『これならできる獣害対策』『山
と田畑をシカから守る』など。2022年NHKスペシャルでも特集される。

グーグル
マップで
見る→

■日 時：8月30日（水）11：00〜15：00
■場 所：からふる （地下鉄谷町線「松屋町駅」

「谷町６丁目駅」徒歩5分、空堀商店街）

職場や学校や家庭がしんどいと感じている人が気軽にほっと集える場。

そんな居場所づくりの活動が、からふる(コープ自然派おおさかの活動

拠点)ではじまっています。

8月もごはん会。

美味しいごはんやおやつでリラックス♪ゆっくりしにどうぞお越しく

ださい。お待ちしています。

次回は9／27(水）、最終水曜日開催予定です♪

主催：うえるかむ

■参加費：300円、軽食・お茶菓子つき
前日12時までにご予約お願いします。

■定 員：10名くらい

みんなの居場所『うえるかむ』

■問い合わせ/申し込み先：

karafuru07shizenha@gmail.com 
からふるまで

(時間内出入り自由)

★8/27(日)はうえるかむ初イベントの
[うえるかむマルシェ（11：00～15：00）]も開催します♪

JR茨木駅から東へ徒歩８分、
阪急茨木市駅から西へ徒歩９分


	スライド 1
	スライド 2

