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ビジョン たべる
メンバー数：5人
主な活動場所：からふる

国産オーガニック・食の安全に関
わる講演会・生産者見学…などな
ど楽しく企画しています。食べる
ことが大好きで、知識豊富なメン
バーがいっぱい！会議での企画は
もちろん、お話しするだけで楽し
く学びが深まりますよ。子育て中
のママから、お孫さんのいる世代
まで幅広いメンバーです。食べる
ことに興味のあるかた、ぜひ見学
にきてください！

＼メンバーおすすめ商品／

「トライベッカ・ベーカリーのベーグル」
みんな大好き！トライベッカ・ベーカリーのベーグ
ル もちもちした食感が美味しい！チョコベーグル
焼いたら風味が増して美味しい！ほうれん草ベーグ
ル サーモンとクリームチーズを合わせたら最高！

メンバー数：6人
活動地域：からふる、クレオ大阪西

メンバーは和歌山をはじめ、東大
阪、北摂、大阪から幅広く集って
活動しています。新商品の試食を
したり、商品のアイデアを出し
合ったり、皆でわいわいと楽しく
活動しています。商品や食にご興
味のある方はぜひ一緒に！！

＼メンバーおすすめ商品／

「自然派のお米」 粒が大きくて甘味がある。
「自然派のお野菜（小松菜）」 新鮮で日持ちがする。安心できる
ので生食しても甘味があっておいしい。

メンバー数：活動メンバー8名、
グループメンバー22名、サポー
トメンバー28名

子どもたちが健やかに美味しい給食
をいただける。そうして国産オーガ
ニックが増えて行く、そんな未来の
ビジョンを目指しています。大阪府
全体に向けて取り組む活動メンバー、
それぞれの地域で取り組むグループ
メンバー、会の活動を応援してくだ
さるサポートメンバーさんと共に、
コツコツ活動中です。写真は活動メ
ンバーです。

ピース・レラ

ビジョン つなぐ

事が決められてしまいます。その前に学び、知ることで自分ごとに考
えてみませんか？ぜひ一緒にイベント企画しましょう！子どもたちへ
平和のバトンで未来をつなぎましょう！

おやこねっこそだて
未就学児から大学生の子どもを持つメンバーが、子育てや教育について
気になる事を持ち寄り、その中から「他の人にも知ってもらいたい」
「一緒に考えてみたい」等と思う事をイベントにしています。それぞれ
が色々な情報を持ち寄るので、毎回話が尽きないのですが、それを聞い
てみたい！というだけでもOK。気軽に覗きに来て下さい。

和歌山の学校給食を
考える会 子どもたちが毎日食べる学校給食

に、安心安全な食材を使ってもら
えるように活動しています。活動
内容としては、現場の栄養士さん
のお話会や、和歌山県産小麦を
使ったクッキングを行いました。
今後は、給食センターへの訪問や
オーガニック野菜を使ってのクッ
キング、収穫体験などを考えてい
ます。一緒に給食に関するイベン
トの企画運営をしてみませんか？

前回(2022年10月発行・第24号)では「組合員活動って楽しい！」と題して、

各地でのブロック活動を紹介しました。今回も楽しく組合員活動をしている、

ビジョン(たべる・くらす、つなぐ)・商品委員会・おおさかの学校給食を考える

会・チームの紹介と、新しいブロック「ひょうたん」の紹介です♪

皆さんも一緒に組合員活動をしてみませんか？メンバー募集中です！！

裏面には「ワクチン」のコラムと漫画を掲載しています。是非ご覧ください♪

「～一人ひとりが学び、大きく
輪をひろげ、平和なくらしを未
来につなぎます～」
一見とっつきにくい印象のテー
マですが、私たちの生活と密接
な関係にある「政治・憲法・平
和」「脱原発問題」何も声をあ
げないままだと知らないうちに
「え？いつのまに？」と大切な

ひょうたん

メンバー数：3人
活動地域：東大阪市瓢箪山付近

２０２２年秋に発足したばかりの新しいひょうたんブロックです。主に東
大阪市瓢箪山付近で活動しており、子育て中のママ達３人で食や環境や子
育て、その他色々楽しく話しながら活動しています。
まだまだ活動し始めたばかりなので手探り状態ではありますが、今後楽し
いイベント企画や、日々の生活や心が豊かになるような知識なども共有で
きる場になればと思います。ご一緒いただけるメンバーも大募集中です！

●組合員と組合員理事と職員をむすぶ●

子どもと地球の未来を
考える・大正ズ♪

子育て世代を中心に、絶妙なタイミングで出
会った仲間。
チーム名にもある通り全員が大正区民です。
春からメンバーが 1 人増え、集まると話題が
尽きず時間がたらん！が口ぐせのチームです。
「食べることは生きること」をモットーに、

メンバー数：7人

メンバー数：7人
主な活動場所：からふる・ドー
ンセンター・クレオ中央

人と自然が調和し、生きやすい社
会・持続可能なくらしをめざしま
す。社会を構成する人々は多様性
に富んでいる。尊重し合い、支え
合うことが気付ける何かを学びま
す。
このままでは地球が持たない！
SDGｓ(持続可能な環境)は身近
な場所から考え、行動できる目標
です。そのためにもSDGｓを正
しく知って、理解をしていきます。

ビジョン くらす

ＪＩＮＫＥＮ

日々の生活の中で、なんだか辛い・・と感
じることってあるやんね？それはなんでや
ろ？・・・そんなこんなを気軽に話せる
「場」ができたらええな～～と、ぼちぼち
活動しています。定例会（月１もできない
けど）は、豊中の国際交流のカフェで。楽
しく情報交換や企画作りをしています！
＃メンバー絶賛募集中で～～す♡

＼N E Wブロック／

商品委員会

おおさかの学校給食を
考える会

＼サークル／
組合員が自発的に取り組む、
サークル活動もあります♪

どんな時も命を守る守られる。安心して働いて食べて暮
らせる社会！平和…政治のありよう…命、暮らし、環境、
教育等、沢山の事と繋がっています。食を守る事は平和
を守る事、ピースレラで話しませんか！知る事は元気の
源。皆で元気になりましょう。Zoom会議も始めました。

大阪南部エリアのブロック・おおさか東ブロック現在準備中につきメンバー
大募集中です♪

未来を生きる子ども達にとっても“幸せ＆愉しむ”につなげていけるような
イベントを企画しています♪よろしくお願いします！

メンバー数：４人
主な活動場所：からふる、ドーン
センター

メンバー数：９人

メンバー数：４人

メンバー数：４人

堺 香害を知る会 メンバー数：４人

自然派免疫力club メンバー数：７人

自然な子育てを楽しみ隊 メンバー数：３人

メンバー数： 4人



私
に
は
現
在
７
歳
の
娘
と
４
歳
の
息
子
が
い
る
。
子
ど

も
を
出
産
し
て
驚
い
た
の
は
、
ま
る
で
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

の
よ
う
な
母
子
手
帳
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
欄
。
妊
娠
中
は
ア

ル
コ
ー
ル
は
ダ
メ
、
カ
フ
ェ
イ
ン
は
控
え
め
で
、
魚
の
水

銀
に
も
気
を
つ
け
て…

な
の
に
生
ま
れ
て
間
も
な
い
未
熟

で
小
さ
な
体
に
、
劇
薬
で
あ
る
ワ
ク
チ
ン
を
何
本
も
打
つ

違
和
感
。
そ
の
違
和
感
を
拭
い
き
れ
ず
に
モ
ヤ
モ
ヤ
し
た

ま
ま
、
生
後
２
か
月
〜
１
歳
ま
で
の
ワ
ク
チ
ン
（
ヒ
ブ×

３
回
、
小
児
肺
炎
球
菌×

３
回
、
４
種
混
合×

３
回
、

B
CG
×

１
回
、
合
計
１
０
回
）
は
接
種
し
た
。
１
日
に
右

足
上
、
右
足
下
、
左
足
下
の
３
か
所
に
同
時
接
種
さ
れ
る

姿
を
見
て
、
心
底
心
配
に
な
っ
た
。

そ
も
そ
も
な
ぜ
ワ
ク
チ
ン
を
打
つ
の
か
？
皆
打
っ
て
る

か
ら
？
国
が
推
奨
し
て
る
か
ら
？
無
料
（
公
費
）
だ
か

ら
？
ワ
ク
チ
ン
で
本
当
に
病
気
が
防
げ
る
の
か
？
子
育
て

し
な
が
ら
考
え
る
日
々
。

【
ワ
ク
チ
ン
を
打
た
な
い
で
何
か
し
ら
の
病
気
に
罹
る
】

こ
と
と
【
ワ
ク
チ
ン
を
打
つ
こ
と
に
よ
る
副
反
応
や
後
遺

症
】
を
比
べ
て
み
た
時
に
、
打
つ
こ
と
に
よ
り
何
か
あ
る

方
が
き
っ
と
私
は
後
悔
す
る
だ
ろ
う
と
判
断
し
た
。

そ
れ
か
ら
ワ
ク
チ
ン
に
関
す
る
書
籍
を
読
み
漁
り
、
勉
強

会
に
行
っ
て
情
報
収
集
し
、
自
分
な
り
に
考
え
た
結
果

【
子
ど
も
の
体
が
も
っ
と
成
長
し
た
後
、
ど
う
し
て
も
打

つ
必
要
を
感
じ
た
時
に
は
お
金
を
払
っ
て
で
も
打
と
う
】

と
い
う
結
論
に
落
ち
着
い
た
。

打
た
な
い
と
い
う
選
択
を
し
た
後
。

１
歳
以
降
の
ワ
ク
チ
ン
未
接
種
の
娘
と
、
生
ま
れ
て
か

ら
一
度
も
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
し
て
い
な
い
息
子
。
今
ま
で

一
番
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
た
の
は
、
１
か
月
、
３
〜
４
か
月
、

９
〜
１
０
か
月
、
１
歳
６
か
月
、
３
歳
時
に
あ
る
各
健
康

診
査
。
必
ず
ワ
ク
チ
ン
未
接
種
に
つ
い
て
言
及
さ
れ
る
。

息
子
の
１
歳
６
か
月
児
健
診
時
に
は
、
担
当
し
た
医
師
に

『
無
知
な
母
親
が
勝
手
に
素
人
判
断
を
す
る
な
』
『
病
気

に
な
っ
て
重
症
化
し
た
ら
母
親
の
責
任
だ
』
『
周
り
に
も

迷
惑
だ
』
と
ヒ
ス
テ
リ
ッ
ク
に
喚
か
れ
、
と
て
も
嫌
な
思

い
を
し
た
。

そ
の
他
に
は
、
近
所
の
病
院
に
保
育
園
の
入
園
時
に
必

要
な
健
康
診
断
書
を
貰
い
に
行
く
と
『
ワ
ク
チ
ン
未
接
種

な
の
で
団
体
行
動
に
適
さ
な
い
』
と
い
う
理
由
で
診
察
を

断
ら
れ
た
こ
と
も
あ
る
。
ワ
ク
チ
ン
に
接
種
義
務
は
な
く

努
力
義
務
の
は
ず
な
の
に
、
現
実
は
な
か
な
か
厳
し
い
こ

と
を
思
い
知
っ
た
。

気
を
つ
け
た
こ
と
。

①
病
気
に
な
り
に
く
い
体
づ
く
り
を
心
が
け
た
。
（
最
低

３
歳
に
な
る
ま
で
は
、
ほ
ぼ
無
農
薬
・
無
添
加
・
白
砂
糖

な
し
の
食
事
等
）

②
万
が
一
、
水
痘
・
風
疹
・
麻
疹
な
ど
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

す
る
病
気
に
罹
患
し
た
時
の
こ
と
を
考
え
、
そ
の
病
気

に
は
ど
の
よ
う
な
症
状
が
あ
り
、
ど
の
よ
う
な
ケ
ア
が
必

要
か
を
調
べ
た
。

③
と
て
も
大
事
だ
と
感
じ
た
の
は
【
誰
と
も
対
立
し
な

い
】
姿
勢
。
ワ
ク
チ
ン
を
強
要
す
る
医
師
や
看
護
師
も
、

私
と
は
違
う
方
向
性
で
は
あ
る
が
子
ど
も
を
想
っ
て
の
こ

と
と
受
け
止
め
、
反
論
や
議
論
は
一
切
し
な
か
っ
た
。

『
ア
レ
ル
ギ
ー
が
怖
く
て…

』
『
い
ず
れ
自
費
で
打
と
う

と
考
え
て
い
ま
す…

』
と
や
り
過
ご
し
、
『
ワ
ク
チ
ン
が

本
当
に
効
く
の
な
ら
、
打
ち
た
い
人
が
打
て
ば
そ
の
人
は

病
気
に
な
ら
な
い
ん
だ
か
ら
、
打
ち
た
く
な
い
人
の
こ
と

は
放
っ
て
お
い
て
下
さ
い
』
『
打
つ
か
打
た
な
い
か
は
熟

考
し
た
。
努
力
義
務
は
果
た
し
て
ま
す
』
な
ん
て
間
違
っ

て
も
言
っ
て
は
い
け
な
い
。
ワ
ク
チ
ン
未
接
種
を
医
療
ネ

グ
レ
ク
ト
と
し
て
、
児
童
相
談
所
に
一
時
保
護
さ
れ
る
一

因
と
な
り
得
る
ケ
ー
ス
が
見
受
け
ら
れ
る
の
で
、
こ
こ
は

細
心
の
注
意
を
払
っ
た
。

夫
婦
間
で
ワ
ク
チ
ン
に
対
す
る
考
え
方
が
違
い
衝
突
す

る
、
と
い
う
話
も
よ
く
耳
に
し
た
が
幸
い
に
も
我
が
家
で

は
す
ぐ
に
夫
の
理
解
を
得
ら
れ
た
。

動
物
病
院
に
勤
務
し
て
思
っ
た
こ
と
。

ト
リ
マ
ー
兼
看
護
師
と
し
て
、
動
物
病
院
に
数
年
間
勤

務
し
て
い
た
こ
と
が
あ
る
。
動
物
病
院
は
狂
犬
病
・
混
合

ワ
ク
チ
ン
や
フ
ィ
ラ
リ
ア
症
予
防
等
で
４
〜
６
月
が
繁
忙

期
。
勤
め
て
い
た
動
物
病
院
で
は
特
に
問
診
も
行
わ
れ
ず
、

数
分
で
終
わ
る
ワ
ク
チ
ン
接
種
は

と
て
も
回
転
率
が
良
く
、
売
上
に

貢
献
す
る
。
病
院
に
病
気
で
も
な

い
元
気
な
犬
が
毎
年
訪
れ
、
ワ
ク

チ
ン
接
種
を
す
る
。
た
と
え
接
種

後
す
ぐ
に
体
調
を
崩
し
て
も
、
製

薬
会
社
が
製
品
（
ワ
ク
チ
ン
）
に

つ
い
て
責
任
を
負
う
こ
と
は
な
い
。

な
ん
て
効
率
の
良
い
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
な
ん
だ
ろ
う
と

思
っ
た
。
ワ
ク
チ
ン
に
は
ホ
ッ
ト
ロ
ッ
ト
と
呼
ば
れ
る
、

特
に
副
反
応
が
多
数
出
る
ロ
ッ
ト
ナ
ン
バ
ー
が
存
在
す
る
。

製
造
上
の
問
題
は
問
わ
れ
て
い
な
い
の
か
？
気
に
な
る
こ

と
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
。

最
後
に
。

私
は
い
わ
ゆ
る
ワ
ク
チ
ン
推
進
派
で
も
反
対
派
で
も
あ

り
ま
せ
ん
。
と
に
か
く
慎
重
派
で
す
。
愛
犬
に
は
狂
犬
病

ワ
ク
チ
ン
を
毎
年
接
種
し
て
い
ま
し
た
し
、
研
究
者
・
開

発
者
で
も
な
い
の
で
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
の
本
当
の
と
こ

ろ
は
解
り
ま
せ
ん
。
で
す
が
自
身
で
判
断
が
出
来
な
い
子

ど
も
の
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
は
、
私
達
大
人
が
本
気
で
考

え
て
欲
し
い
の
で
す
。
娘
の
母
子
手
帳
に
記
載
の
定
期
接

種
は
８
種
類
で
し
た
。
３
年
後
に
生
ま
れ
た
息
子
の
母
子

手
帳
は
定
期
接
種
が
１
０
種
類
に
増
え
て
い
ま
し
た
。
私

が
子
ど
も
の
頃
に
も
も
ち
ろ
ん
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
あ
り
ま

し
た
が
、
子
ど
も
の
う
ち
に
病
気
に
罹
っ
て
治
し
免
疫
を

獲
得
す
る
、
と
い
う
自
然
な
子
育
て
の
考
え
方
が
ま
だ
あ

り
ま
し
た
。
今
は
ま
る
で
絶
対
に
病
気
に
罹
っ
て
は
い
け

な
い
！
と
で
も
い
う
か
の
よ
う
に
、
ワ
ク
チ
ン
が
増
え
続

け
て
い
ま
す
。
増
え
続
け
る
医
療
費
に
比
例
し
て
私
達
は

健
康
を
手
に
入
れ
て
き
た
の
で
し
ょ
う
か
？
病
気
に
な
り

に
く
い
、
ま
た
は
病
気
に
な
っ
て
も
治
せ
る
体
づ
く
り
を

日
々
心
掛
け
る
事
こ
そ
最
良
か
と
思
い
ま
す
。
今
回
の

V
OI
CE

が
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
何
か
し
ら
考
え
る
き
っ
か

け
、
ま
た
は
子
ど
も
の
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
迷
っ
て
い
る

マ
マ
の
参
考
に
な
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。
最
後
ま
で
お
読
み

い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

連絡先 コープ自然派おおさか 組織企画部
メール： k i k a k u 0 7 @ s h i z e n h a . c o . j p
T E L : 0 7 2 - 6 3 5 - 0 7 7 7  (月～金 9:00～18:00) MAIL送信用QRコード

子どものワクチンについて思うこと。

こちらから
カンタンに
メール作成
できます！

by.Rita
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