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旨味と甘味たっぷり❤煮物は
戻し汁を使うと自然な甘さが美
味しいです。少ない水で戻した
サラダもおススメ。防災食にも
活用できます！
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ご家族思いの
長谷川さん♡
とってもすてきな
配送スタッフさんですね

定番の和風もいいけど、オ
リーブオイルに塩・胡椒で洋
風はいかが❔🎶お好みでレ
モン汁なんかも⤴美味😋

（作：和歌山市　紫桜里）

肉厚で食べ応え◎💕ちょうどよくカットさ
れているし、お味噌汁やお吸い物には戻
さずそのまま入れられるのが、最高に便
利な毎日の味方です！

淡路島明石海峡産
天然カットわかめ
　　阿波市場
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大東営業所　スーパー新人　長谷川尚紀（はせがわなおき）さん

去年の9月に入社し、2月で半年になります。
引継ぎの時から覚えも早く、常に効率よく業務にあたり、その出来の良さに驚きました。
配送独り立ち後も、どんどん成長していき、1か月経たずにすべて自分で配送していました。
業務面でもミスなくこなし安心して任せられ、配送時もいつも元気がよく
組合員様からの信頼も厚いスタッフです。
仕事でのポリシーは、「問題なく業務を終了し、1分でも長く家族との時間を大切にしたい」
そんな素敵なスタッフです。
                                    紹介者：リンクス大東営業所主任リーダー　  山本学（やまもとまなぶ）さん


