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（大阪市 悩めるセバちゃん） 

（大阪市 micky.F） 

次回のテーマは… 
【きゅん💖として(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡ 
            バレンタイン】です！ 

今日のいただきま〜す 
💕男子バレンタイン💕 

（和歌山市 千日紅） 

（大阪市 さめる） 
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“なんちゃってトリュフ” 
【材料】製菓用チョコレート好きな
だけ、生クリーム（チョコの半量位
まで）、他。 
【作り方】①熱っい温泉あるやろ？
あれくらい温めた生クリームで、刻
んだチョコを溶かす。②抹茶や苺パ
ウダーで色をつけてもいい。③固め
る。④崩れてたらカカオパウダーと
か周りにつけてごまかす。⑤食う。
ところでトリュフってなに？ 

“なんちゃって雪の機関車チョコケーキ” 
スポンジケーキの上に生クリームドバッとのせて雪に見立てる。
ポッキーで立枯れ木。「小枝」とチョコソースで線路。そこに洗っ
て消毒したミニ機関車おもちゃをのせよう。弟が喜んだやつ。 
雪を青くすると銀河鉄道999風にもできるぞ。線路浮かせてな。 
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【2021年の抱負〜どんな年にしたい？〜】 
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